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Abstract

In its first global report (November 2010), the International Labayanization (ILO) acknowledged that
despite the key role played by social security, particularly in times of crisis, it is still, however inexistent

in many regions of the world.

This research paper attempts to shed light on the most prominent goatsrgmhents of social security,
which is considered the foundation in the building of modern societies as well as the safe path to their



advancement and progress; and contributes to recalling the historical development of social security based

on internatioal instruments.

This research paper also addresses the approach to social security in Lebanon and highlights the limits
(scope) of available policies in providing social protection to its citizens through a (critical) reading of the
existing programs.

Ouranalysis of the successive policies in Lebanon is based on the following process:
-Documenting the concept of social security, and monitoring its inception in Lebanon
-Monitoring the reality of social protection in Lebanon

-Determining and evaluating theajor social protection policies and programs that have been
adopted in Lebanon and means to benefit from such programs.

Our objective in this process is to monitor, to understand and to analyses to what extent national social
policies were successful inshantling traditional structures and imposing changes, enabling the effective

transformation of Lebanon from a protector state to a state of care.

Key words: Social Security International ConventionsSocial Protection Social Security Funds

Lebanon
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Abstract
The family budget is considered one of the most important and complex issues that continuously

deserve a solid research and approach in line with the financial capacity of families, whittls tbé
countryods financial and economic conditions. The i mp

families' budgets becomes more important in periods of economic crises and financial collapses.

Lebanon is currently witnessing a catastrophic rsidted crisis: economic, financial and monetary.
This has serious social and livelihood repercussions due to the continuous deterioration in the exchange
rate of the Lebanese pound against the Dollar and an inflationary rise in prices. This is refldated i

purchasing power of incomes exceeding 90% and negatively affecting the family budget.

The increased importance of research on the issue of the Lebanese family budget and how to rationalize
the expenditure in a time of economic collapse require ledyd of rules for determining budgets in
accordance with the rise in consumer prices. Such knowledge is necessary to be able to respond to the
following central question: Can families, in light of the current crisis, rationalize their budgets,
especially vith limited sources of income?

This research relied on several methodologies in order to reach an objective scientific conclusion along
a variety of dimensions, the most important of which are: family budget management, the country's
general financial angconomic situation, purchasing power and its connection to the culture of
consumption, and others.

Key words: Family budget, economic crises, consumer culture, financial situation and local economy.
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Abstract

Like most other countries, Lebanon is on the receiving end of an infectious epidemic disease, dubbed
Covid-19 by the World Health Organization (WHO). This epidemic forced a chandes idayto-day
activities of people all over the world in varying degrees.

In Lebanon, the pandemic had a particularly devastating impact as its effects were compounded by the
relatively recent financial crisis. The features of the financial collapse bedaarein the fall of 2019,

when the government was toppled after the October 17 revolution. The first case of -COWas
recorded in Lebanon in February 2020, which signaled a start to an escalating record of cumulative deaths
and infected cases. To atlilthese negative developments, the Beirut Port disaster, which occurred on
August 4, 2020, constituted the fatal blow that paralyzed commercial activity in Beirut.
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The financial crisis coupled with the epidemic catastrophe led to a dramatic declia@dotomic output
of various Lebanese sectors: banking, tourism, agriculture, industry and Itratle. year 2019, youth

unemployment rates have reached the highest figures since2004y0H: 18Rz oB¢44. Together, these

factors contributed to raising unemployment and emigration rates, especially among the young productive
age group, that was left with almost no incentive to survive in Lebanon.

In light of these emergency cincstances, some Lebanese young women initiated-soalé projects in
various fields such as food, clothing and handicrafts, as well as projects in the economy of knowledge, such
as online teaching.

This study was initiated after we noticed firsthand thevalence of online advertisements of young

Lebanese female entrepreneurs throughout the C&Ipandemic. We also leveragevious studies

and exploratory interviews with economists and gender experts who made qualitative contributions about

the entrepeneurial activity of young Lebanese women. Additionally, we conducted adieroied

interview technique on a selective Rprobabilistic sample of nineteen Lebanese young entrepreneurial

women residing on Lebanese territory. The interviews took placehre ent repr eneur s6 wor kpl
often came to be their parents6 residence. A set of
vivid view of these activities.

In the findings, and ahe level of the Lebanese economy, the entreprenautialty of young womeras

been placed within the framewor kThistermhads heenadoptedk nown as
given their initiatives are not registered in the formal labor maiitegir economic activities sprouted as a

spontaneous retion to the marginalization of these young university graduates from the private and public

sector. Regardless, these projects contribute to creating job opportunities and generating revenues as

modest as they may be.

Moreover, from a theoretical standpbiwe hypothesize that the "habitus” concept proposed by the French
scientist Pierre Bourdieu is evident in these youthful women's response to the immediate harsh conditions

they face and their ability to absorb these sudden shocks. The Lebanese yowamgisvammicrocosm of

her mother and grandmother and an extension of a prevailing culture of antifragility. Lebanese women have

long confronted harsh conditions as they mustered through the bitterness of wars in the light of the Lebanese
crises. This mosterc e n't Aishocko caus el® crbighadth somecentent madettheC OV I D
Lebanese youth more resilient and tough than she was before the crisis and pandemic.

The findings show that stressful times formed a positive incentive for the Lebanese youag te take
advantage of the idle time in home quarantine. Their technological skillsets enabled them to execute their

projects despite scarce incomes. The educated young woman thus rejects gender stereotyping methods,
proving her pioneer role and bridgithe gender gap during these harsh COY@times.

Key words: COVID-19, Lebanofs compoundingrisis, shadow economy,oung Lebanese Women
digital projects smalt scale projects;hallenges, opportunities
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Abstract

Women continue to be underrepresented both in the parliament and in political parties despite the increase

in women leadership in civic society. The presence of women in high administrative positions in the public

administratt n and ministries and womends advaneidennent i n the
Womends competitive and |l eadership abilities cannot
particularly during the-2b7 tKNavte hledbranoav wl thiecis eaf d2
slogan fiThe Revolution is Femaled became one of the 1

the forefront role taken by women during the movements and the attempt to break the stereotypical image
of thetraditional Lebanese woman. These movements led to an increase in the number of women candidates

in the most recent Lebanese election (2622)5 candidates.

Nevertheless, despite the relatively considerable increase in number compared to previans yemysite

the huge unprecedented media rallying that accompanied these candidacies to support women and expose

their capacities to delve into political work, only 8 women out of 128 deputies were elected to office. What

we posed regarding the actual negentation of women in Lebanese politics reveals a clear problematic:
womendés weak political representation vs. their abil
national level and the lack of any constitutional impediment that could limit wbreenabi | ity t o r un
office and occupy political positions. Add to this the fact that all attempts to pass the quota bill which grants

women a guaranteed political participation in the Lebanese parliament has failed. In fact, the Lebanese
government hasigned the UN 2030 agenda which is a commitment to the implementation of all goals

including equal political participation for women as per Goal 5 Aim 5. However, so far, all participation

has been shy of even approaching equality.

This research paper,iliting a documentary/ analytical approach, seeks to address this discrepancy since
despite available potentials, clear rights, and the
participation, social and cultural impediments are present and centint o hi nder women6s <co
political participation. These requires an analysis of the Lebanese political system and patriarchal family

authority that continue to contribute to the failure in implementing a temporary gender quota system.

Key words: women political participation, gender quota, Lebanon, patriarchglitipal

familism, sectarianism
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Résumeé

Le mariage dbéenfants ou pr®coce est un probl me ~ | 08¢
les continents, les cultures et les religions dans les pays développé®etioppement. Les filles en sont

six fois plus victimes que |l es gar-ons. ! constitue
selon |l a convention relative aux droits de | édenfant
déclarabn des droits de | 6homme et par | a violence sexue
de Ia convention sur | 6®l imination de toutes |les for,

A la lumiére de la littérature internationale, eet t i cl e es't une recherche fondame
mariage précoce dans le contexte Libanais dans une approché&culoigique et a faire ressortir les

facteurs qui prédisposent, facilitent et renforcent le recours au mariage précoce au Libegi.s0ati

associer aux d®t er mi nant s soci aux et structurels m
confessionnelle de la société, le contexte socioculturel patriarcal de réfétdgs@égalités du genrde

cadre législatif dans la gestide la violence les conséquences des guerres et de la crise syrienne depuis

2011 ainsi que le contexte socioéconomique. En se basant sur les objectifs de développement durable 2030

et sur |l a charte doéOttawa, d e s delebceonmproawiedrame motn sd esso nfti |
des parents et de |l a soci® ® afin de favoriser | e drc
Mots clefs

Mari age pr®coce, violence bas®e sur l e genre, Viol e

confessionnedl, approche sociécologique.

Abstract

Child and early marriage is a global problem that is prevalent across countries, continents, cultures and
religions in developed and developing countries with girls being six times more affected than boys. It
constitues a violation of the right to childhood and adolescence, according to the Convention on the Rights
of the Child (CRC). By lack of consent, it violates the declaration of human rights and by the sexual
violence mainly suffered by girls, it is an apparbreach of the Convention on the Elimination of All
Forms of Discrimination Against Women (CEDAW). In the light of international literature, this article is
fundamental research aiming at the study of early marriage in the Lebanese context through a social
ecological approach to highlight the factors which predispose, facilitate and reinforce the recourse to early
marriage in Lebanon. It is to be associated with the multiple social and structural determinants that
influence it, such as the denominationalisture of the Lebanese society, the patriarchal sodiwral

context of reference and gender inequalities; the legislative framework for managing violence; the
consequences of the wars and the Syrian crisis since 2011, as well as, tlezgpgoinic cordxt. Based

on the Sustainable Development Goals 2030 and the Ottawa Charter, recommendations are made to
empower girls, parents and society to promote the right to childhood, protection and equality.

Key words

YEarly marriage, gender-based violence, sexualiolence, violation of adolescence, poverty, Lebanese
denominational society, social ecological approach
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1. Introduction

Dans | 6histoire des soci ® ®s, | e mariage res
et masculin et se situe dans un contexte §a@anomique, culturel et politique (Théry,

1998; Saliba Sfeir, 2013). Il est imprégné par une longue histoire de hiérarchisation
sexu®e et doébun rapport in®galitaire instituszs
une alliance par consentement mutgglliquant droits et devoirs (Segalen, 2013) et des

notions de liberté, de consentement et de volfRtgleAntoine, 2011).

Le mariage dobéenfants esgLommis®ifeidesiNatipna Uniek e Bur e :
aux Droits de | 6Homme (dHaGDBsH)I| ecqounenhe atuo unhio i nmasr
conjoints est un enfant, d®fini, selon | a Co
article 1, comme « tout étre humain 4gé de moins déuixans, sauf si la majorité est

atteinte plus tot en vertu de la législatigui lui est applicable » (Unicef, 2001, p.4). Le

mari age pr®coce est donc un mariage doéenf ant
ageé de moins de 18 ans ou bien dans lequel les deux époux ne sont pas préts a consentir

au mariage, notamment du fde leur niveau de développement physique, émotionnel,

sexuel et psychologique, ou par | e manque dbo
pour construire | eur vie. 1 rejoint l e mar

®poux nodes tquepca sont ledparentsui le décident étant donné la minorité

déun des ®poux. De pl us, ®t ant donn® que | €
sexuels sans le consentement de la personne mineure, les Nitiesseconnait de ce

fait le mariage prémce comme une forme de violence sexuelle sur enfants (Krug et al.,

2002; Saliba Sfeir, 2014 CRSSUL et UNFPA, 2013

L6i mpunit® de | a violence sexuelle incluant
de nombreux pays du MoydDrient, et il est exti@ement difficile de la quantifier car

elle reste un sujet tabou et invisible dans les contextes socioculturels et religieux

(Tankink, 2013, Bernard et Dunham, 2014; Saliba Sfeir., 2014). La Région de la
Méditerranée orientale a enregistré la fréquencellaups f ai bl e des pl ans
nationaux de lutte contre la violence entre partenaires intimes (44efaontre la

violence sexuelle (38%) dans la Région africaine (OMS, 2014).

La violence ° | d6encontre des femenmusle qudel l

nature sexuelle, est un probléme de santé publique et une violation majeure des droits de
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|l a f emme. La violence "phbo®gaoOdgderbss e mmas Me
la Santé QMS) comme tout acte de violence qui entraine ou est susbepte dodentr a’” ne
des préjudices physiques, sexuels ou mentaux ou des souffrances pour les femmes (OMS,

2014, 2017). Le mariage précoce, de par la violence subie par les filles, peut affecter

toutes les caractéristiques de la vie de ces filles mariéesldamimensions physiques,

mentales, sociales et spirituelles (Tankink, 2013; Bouvier, 2014).

Le mariage dbéenfants est un probl me ° | 6 ®c
continents, les cultures et les religions dans les pays développés et appEvant.

Les enfants mariés se trouvent dans toutes les régions du monde, du®f@mranAsie

du SudE s t , et de | 6Am®rique | atine ° | 6Eur ope
religions (Boender, 2018Corniou, 202Q World vision, 2016).

Lerappot de | 6Unicef (2001) montre que | e mari e
et releve de divers facteurs. Les garcons sont certes également affectés par cette violence

sur enfants mais les filles le sont encore six fois plus (Corniou, ;208&ef, 20B).

N®anmoi ns, un de ses aspects reste primordiz:
cOest cel ui de constituer une violation des
librement et pleinement au mariage est reconnu dans la Déclaratiorrdgiiesales

Droits de | 6Homme (DUDH) de 1948 et dans de
droits humains consentement qui ne peut °tre 61 i br e
est trés immature. Par conséquent, en imposant un partenaire conjugatfaninos

met un terme a son enfance, a sa liberté et a ses droits fondamentaux. Les raisons données
pour ce mariage et sa pratique varient doéune
culturelles que religieusesriagesiegleméntigest douni
tant par | e droi t r ®gl ementaire gue coutu
consensuelles (Unicef, 2001, 2013).

1.1.Prévalence dans le monde

Il est difficile de d®terminer | a pin®val ence
grand nombre ne sont ni enregistr®s ni of f |
systeme usuel de rassemblement de données. Il existe tres peu de données nationales sur

les mariages adessous de 14 ans, et encore moins sur cewesaous de 10 ans,

exceptés au Bangladesh ou les Enquétes démographiques et sanitaires (EDS) de 1996

1997 ont révélé que 5% des filles de 10 a 14 ans étaient mariées (Unicef, 2001). Les
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chiffres fournis cid essous sont tir®s de |l a base de dc¢
organisations internationales. A travers le monde une fille de moins de 15 ans est mariée

toutes les sept secondes (Save the Children, 2017).

- Pays développés et en développement

La fr®quence du mariage dbéenfants fdeuche des
méme certains pays riches occidentaux tels que les-Btédset le Royaume Uni.

Cependant elle est plus importante dans les pays en développement touchés par la
pauvret® que dans | es pays riches. En Europe
mi neures sont mari ®e s . Dans | es pays arabes
régions, ce nombre pourrait atteindre 43%. La plupart des mariages précoces sont dans

les zones géographiques les plus peuplées notamment en Asie du Sud, en Afrique
subsahaenne et en Pacifique ou se trouvent 40 millions de filles de moins de 18 ans

mariées. Le Niger représente le taux le plus élevé en mariage précoce. Une différence

existe entre r®gions au sein ddéun m°me pays

rr al es quodour baines, dans |l es milieux pauvr e:
victimes de mariage doéoenfants mais | es esti
sO®M™ ve8% al ors que cbdest 82 % pour Il es fildl
expression doéin®galit®s de genre refl ®t ant

contre les femmes dans les sociétés concer(igb&PA, 2015; Unicef, 2013 Unicef,
2018; World Vision, 2016).

- Baisse insuffisante ° | 6®chelle mondiale
Sel on I|léaUnprc®&vial ence des mariages doéenfants
derniéres années avec des réductions significatives dans plusieurs pays. La proportion de
femmes mari ®es en tant qubéenfants a di minu®
p a s s ane femndeGuwr quatre a environ une sur cing (Unicef, 2018). Par exemple, en

Afrique Subsaharienne une femme enfant sur 3 se marie actuellement comparée a une sur

5 depuis 10 ans. LOEt hi opi e, un des 5 pays d
estlepus ®I ev®, |l a pr®valence a diminu® doéun
2018). Néanmoins, malgré cette baisse observée, 12 millions de filles sont mariées
chaqgue ann®e avant | 6©ge de 18 ans devenant

ne soent physiquement ou émotionnellement prétes (Unicef, 2Bb&nder, 2018).
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Le probleme du mariage précoce persiste a cause des discriminations liées au genre, des
inégalités et de la pauvreté ainsi que le poids des traditions culturelles qui donnant, selo
Quilliou-Rioual (2014), une structure aux valeurs et aux normes adoptées dans une

société. Notons que la discrimination liée au genre qui est un traitement inégal lié au

genre f®mMinin ou masculin ndest dewveenu un s
gudavec |l a prise doéeffet de |l a convention i
Formes de Discrimination ~ | 6 ®galUldet des Fe m

UNFPA, 2018).

Cependant , l e rythme de | a progrnedsessitonpavser s

assez rapide

T Plus de 700 millions de femmes et plus d
jourdohui ont ®t® mari ®s trop jeunes, un
T Les taux actuels dans | es paysurtmina d®vel or

est mariée avant 18 ans et 1 sur 9 est mariée avant 15 ans.
1 45 % des filles de moins de 18 ans sont mariées en Asie du Sud, 39 % en Afrique
subsaharienne, 23 % en Amérique latine et dans les Caraibes, 18 % ad Moyen
Orient et en Afrique du Norat des proportions plus faibles dans certaines com-
munaut ®s dOEurope et dOoAmM®ri que du Nord (
1 Chaque jour, environ 37 000 filles de moins de 18 ans sont mariées (UNFPA,
2015; Unicef, 2018).
Cette baisse de prévalence est due a tous lessafiéployés au niveau international et a
toutes les conventions signées au niveau des Ndtions e s afin do6®r adi quer
précoce dans le monde. Cependant, selon les estimations mondiales, si les mariages
déenfants ne di mi romwetdtal de feremeprhanéesdansie monde, | e n
pourra atteindre 150 millions en 2030 (Unicef, 2018). Les conventions pour lutter contre
ce phénomeéene de mariage précoce se traduisent dans la réponse aux causes et

conséquences du mariage précoce dans le monde.

1.2.Causes du mariage precoce
Les causes du mariage précoce se ressemblent malgré la diversité des contextes et des

pays. Léanal yse et | 6®t ude de | densembl e des
l e monde ont per mi s d deRutte domtre ke mariage rédcacer i nt er
avec et pour |l es enfants ainsi quoéun ensembl
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2030 en fonction de la détermination des causes générales suivantes (Unicef, 2001
UNFPA, 2015; World vision, 2016 Plan internaonal, 2018) :

- Le systeme familialiste traditionneldans le cadre duquel la fécondité est déli-
bérément maximisée par le fait de marier les filles dés la puberté. La famille est
la cellule de production ®conombBogue et | C

cial et de sécurité pour ses membres.

- Loin®galit® de genr e danslesquelessfilleoet i ®t ®s p e
|l es femmes ont un statut inf®ri eur ° cel
renforcent aucune égalité que ca soit au niveau desenerm| ®gal es ou dou
Les filles sont donc mariées jeunes car elles sont considérées comme un poids

pour la famille etleurbieft r e ndest pas une priorit®.

- La stratégie de survie économique ou la pauvretéDans les pays en dévelop-

pement et surtout daress zones rurales ou pauvres, une fille est souvent consi-

d®r ®e comme un fardeau. Son mariage per me
moi ns ° nourrir, de sod6ébenrichir et de cr ®e
famille.

- Certaines pratiques sociocliurelles traditionnelles : Dans de hombreux pays,

la virginit® de | a fille va de pair avec
relations sexuelles préconjugales est pronée par la famille donc les parents ma-
rient l eur s f il |lteas.encad poétes a agoir des Irelatioss ne s o
sexuel | es, pour ®viter des survenues ®ven
sent plus étre mariées. Dans les sociétés traditionnelles, les mariages forcés et
arrang®s sO0i mposer ai entorsquedans lesogiégiess et au >
libérales, les mariages forcés toucheraient les femmes et tres exceptionnellement

les hommes.

- Loabsence de cer:R2i30i anatl ldoensaiddeadiaat s ni
registrés a la naissance dans le monde. Les filles regqgest aucune identité
juridique ne peuvent fournir de preuve de

déun mariage pr ®coce.
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- Lanon application des lois: Méme quand le mariage précoce est interdit, beau-
coup de famill es | ¢tailogDaosrcertains payd, dettewio-enf r ei g

lation est si répandue et normalisée que les sanctions sont rares.

- Les situations déburgence de catastrophes
crises politiqgues et humanitairesnduisentdes situations de précaraéous les
niveaux et augmentent la pression économique et le nombre de familles vulné-
rables qui ont recours ° marier | eurs fil
sageable auparavant. Ajoutons a cela le risque de contamination pande
d 6 | mméficieocd Humaine (VIH) en Afrique.
Ces causes pro®cit®es -@memgpadévalorisation ded filasete f a - on
leur limitation aux réles domestiques et reproductifs; le contrdle patriarcal sur la sexualité
des adolescents, en particuliersexualité féminine; la Violence Basée sur le Genre
(vBG) et | a peur doéune telle violence qui seEe
familiales (Donoso et al. 2008) et résulte de relations inégales de pouvoir ayant conduit
a la domination et a laiscrimination des femmes par les hommes (Colot, 2010).
Ajoutons a ces réalitéssopsacent es | a marchandi sation des

le cadre du mariage (Corniou, 2020).

En outre, dans | es communaut ®psariagdf@redietgr ®s de s
arrang® ne sob6expliquerait plus par | e mainti
les sociétés traditionnelles, mais par la persistance de la domination dgRetee

Antoine, 2011, Loyer 2016).

Ces normes sociales intériorisées pea filles dans le processus de la socialisation au

niveau des différents contextes du mariage précoce sont traditionnelles et con&ribuent

| 6acceptation du choix de ce type de mari ag:
groupe, la perception limitéd e s possi bilit®s doé®manci pati on
traditions audela du mariage, du statut social ou des abus au sein de leur propre famille

rend | e mariage pr®coce comme seule perspec
respect des ainés gats de la tradition patriarca(8ourdieu, 1993 Loyer 2016)et

inclut un registre de violence symbolique du fait que les dommeemnnaissent comme

légitime I'ordre social dominant tout en méconnaissant son caractere arbitraire et injuste
(Bourdieu, 198 ; Gautier, 2018).
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Le contexte de pauvret® et dbéins®curit® ne f
de protection de | a violence bas®e sur | e (e
par ces filles et ces famille@Jnicef, 2001 et 2013Boende, 2018).

1.3.Conséquences du Mariage précoce
Dans le contexte socitulturel des pays, les conséquences du mariage précoce sur les

enfants, garcons soieit$ ou filles, mais principalement sur les filles, sont multiples et

graves pour la personne vitie elleméme, pour sa communauté et pour son pays.

Les anciennes croyances, coutumes et regles morales tendent a persister au cours de la
transition d®mographique et entravent | e ret
démographique et sanitaire, teariage précoce est considéré principalement comme
facteur de contribution © | a maternit® pr ®coc
de | 6enfance et de | 6adol escence, l a r®duct.i
d®v el oppe meonnalitedhuitanomede pomtrdesvue santé et biétre physique,

mental et social, le mariage précoce présente un déni deétoempsychologique et
®motionnel, de | a sant® g®n®si qDegpoidmde des cha
vue sociologique d mariage précoce présente dans le cadre du patriarcat une occultation

et minoration des violences du genre faisant partie de la violence symbolique reflétant

des structures et des normes sociales profondément inégalitaires et Iégitimant des
inégalités dwenre (Gautier, 2018).

Ces conséquences se traduisent pratiguemem emsemble de risques$ de dangers

multiplesc o mpr omet t ant | avenir de ces filles mar

- Violence et abus sexuels sur enfants et filledes mariages précoces entraine
souvent violences et abus sexuels de la part du partenaire, et les relations sexuelles
sont souvent forcées et non protégées (Bruce, 2003). Cette violence peut engen-
drer un syndrome de stress post traumatique (PTSD) (Kokka et al. 2019) avec une

prévalere chez les victimes de 30% a 80% (Marx, 2005).

- Risques de santé sexuelle et reproductive.es risques liés aux grossesses pré-
coces sont la premiere cause de mortalité chez les 15 a 19 ans. La mortalité ma-
ternelle chez les moins de 16 ans est six fois plavée que chez les femmes de

20 " 24 ans dans plusieurs pays doAfrique
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fistules vésico vaginales (FVV) et mariage/maternité entre 10 et 15 ans, a été clai-

rement établi. La mortalité infantile est deux fois plie/ée parmi les enfants

nés de meres trés jeunes que de meres plus 8déaewf, 2001).

Il'y a également les risques liés aux maladies sexuellement transmissibles et

notamment le VIH car, méme si une fille a eu la chance de recevoir une éducation

sexuele, elle est rarement en capacité de négocier des relations sexuelles

protégées. La domination masculine dans les rapports sexués de genre est

omniprésente et cautionnée socialement (Bourdieu, 1B8a&e, 2003).

De plus, les risques liés aux pratiqueslittannelles de contréle préjudiciables a

la santé des enfants telles que les mutilations génitales féminines, comme

| 6exci sion f®minine ou | 0i nf-hkstetudarsst i on pr &
certaines régions du Moyédrient en particulier pour empliéer la pénétration ou

pour réduire le plaisir sexuel et la tentation. (Unicef, 2001).

Déscolarisationdes filles mariées Une fois mariée, une fille est considérée

comme adulte mais paradoxalemelt¢ resteprise en charge par son mari. Elle

est accaparégar les taches domestiques et I'éducation des enfants et se retrouve

de fait d®scol ari s®e. Pourtant, | 6®ducati
étre le meilleur instrument de lutte contre la pauvreté. Une fille instruite met au

monde moitns a&tb,endemsi bili s®e ~ | 6i mportan
ce que ses enfants aient une éducation de qualité et lutte ainsi a son tour contre le

mariage précoce (Unicef, 200DMS et UNFPA, 2006 Boender, 2018 Plan

international, 2018).

Perpétuation du statut inférieur des femmes et de la pauvretéeFaut e dodéal t er -
natives par | 6®ducation et | e d®vel oppeme
vail ~ part |l e travail pr ®c-astimagondet non qu
cette r ®tlrageé ®ciaped familibl,dsela les filles mariées dans un si-

lence qui devient une sorte de censure sociale qui se traduit comme une accepta-

tion de | 6i d®ol ogi e d;dankink,20i8).nParrcansé- ( Bour di
guence, les mariages précoces mammaént les filles dans leur statut inférieur a

'homme et ne leur permettent pas de sortir de la pauvreté.
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1.4.Conventions internationales cadrant le mariage précoce
Comme le mariage précoce représente une inégalité en matiére de genre et de santé dans

un systeme social interdépendant, plusieurs conventions internationales comprennent
| 6obj ectif de changement de normes sociales
sociale envers les adolescents et les adolescentes afin de lutter contre le mariage préco
La jurisprudence internationale provient de deux traités fondamentaux en matiere de
droits humains l a Convention relative aux droits
gouvernement s, et |l a Convention sur toutes

femmes, ratifiée par les gouvernements de 165 pays.

- Protectiondubier® t re de | 6enfant

LaConvention des Dr odefl989 (dnecef,|12@®) defs idatians Uni€sD E )

®t ablit | 6©ge de 18 ans comme | igné& de s®pa
pr omet aux enfants | e droit "’ | 6®ducation,
atteignables, ainsi que | e droit doé°tre prot
abus et | dexplOGomnaemntonosesxwrel |l @EdFirmesnati on d
de Discrimination 7 | 6@388 accomneandé ue b8mrss ( CEF L
soit |1 6©ge minimum | ®gal pour se marier, aus

et la participation des femmes a égalité avec les hommes dans tous les dqiatites

Unies, 1981). Le Comité de la CDE, dans ses observations a divers pays, a insisté sur les

|l ois et |l es traditions. La r®cl amation | a pl
tt1t pour |l es filles et | asetdardoris®uiéquicakentd 6 ©ge d
a une discrimination contre les filles. Les garcons subissent également des pressions pour

le premier rapport sexuel comme preuve de leur virilité et pour répondre aux exigences

des mariages arrangés par les familles.

- Consenterent et droits de | 6homme
La D®cl aration Univer sel | stipubee lebnaragetness de | O
peut °tre conclu qubéavec | e | illpaégalemdant pl ei n ¢

les notions de liberté, de consentement et de volonté.

Auni veau de | a question du consentement, dou
S i | 6i d®e du consentement est ou nobest pas
développés et en développement, la question de viol sur mineure peut dépasser

pratquemeh cette question de consentement de | a
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auxEtatdUni s o% |l a | oi de | 6Etat consid re comme
de moins de 14 ans et une personne ©g®e dobal
une autre loi autorise le mariage des enfantdessous de 16 ans (sans aucun minimum)

en cas de grossesse prouvée et avec la permission des parents. Et il arrive que cette

di sposition soit wutilis®e, | e casutofisée pl us c @G

a épouser une fille de 13 ans.

En 1997, l e Comit® pour | es droits de | 6enf a
en Al g®ri e. L™, comme dans dobéaudlibansla pays t el
Lybi e, |l a Roumani epetmeétbtUrubdaytettma doun vi
dobune mineure, dé°tre absous de son cri me
si mpl ement | ®gi ti m®e par un juge. Or ceci S
EtatsUnis dans le cas de mineures éncet e s | orsque | 6homme se n
6souteniré Il a future m re. (Unicef, 2001).

La communauté internationale vise a éradiquer le mariage précoce dans ses objectifs de

d®vel oppement dur abl e doi ci 2030 pem | uttant
travaillantt 6 e mpower ment des filles et | a lutte con
(Worl d vision, 2016) . Cette notion dbéempowel

(2013) deux dimensionselle du pouvoir, qui constitue la racine du motgcelle du
processus doOoapprentissage pour y acc®der . !
de trois dimensions, individuelle, collective et politique permettant une démarche

doaut or®alisation et do®manci paupesmmdedes i ndi
communaut ®s et de transformation soci al e. Lo
r®sul tat de ce processus. Dans | e cadre du
| 6empower ment de | 6approche f ®ndividueleéte qui me

subjective des femmes qui ont internalisé leur condition de dominées de mere en fille en

insistant sur | a construction doébune conscier
de la domination, identités du sujet et position de genéealut r e part , des pi
déoempower ment aupr s des filles de 9 ° 17
pr ® ention contre | es violences faites aux f
possibilit® doéoutiller case fpirloltesti omM®val o}

interpeller opinion publique, professionnels et décideurs (Martinak, 2021).
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L6objectif de cet article est do®t udier | e
Li banai s, dans sa r®alit® eerdépereElanceavegle ux s ocCi

systeme socioculturel, économique et politique.

2. Méthodologie et cadre conceptuel

Cet article est une recherche fondamentale qui vise a accroitre les connaissances et a
découvrir les facteurs déterminant le mariage précoce dans leteohitganais (Fortin,

2016). La complexité de cette forme de violence sur enfants et adolescents dans le cadre

du mariage précoce se produit quand les facteurs individuels interagissent avec la famille,

l es institutions, | a exfacteursiexteanest(kPugetiala2002ul t ur e
D6o% | 6int®r°t dobébaborder | e ph®nom ne du mar
approche soci@cologique (Mc Leroy, Stecker et Bibeau 19&&een et Kreuter, 2005)

afin de proposer une vision interactionajsmultifactorielle et socienvironnementale

du mariagepr ®c oce i ncl uant |l es diff®rents concerg
carrefour de la sociologie de la famille, du droit, du genre, de la violence et des inégalités

sociales (Fig.1).

politiques publiques et nationales

Groupe, Communauté, culture

Famille, amis, voisinage

Figure.1. Schéma simplifié inspiré du modéle Mc Leroy et al. (1988).

Dbune part, ell e porte son attention sur | a

environnement et déautre part, elle tient

les différents nigaux systémiques. A travers le processus de socialisation, les liens sont

®t ablis entre | es institutions et | es organi
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de vie, de politiques nationales et publiques, telles que définies par les représentations
sociales, m®di atigues et culturelles. Les no
et sociales sont intériorisées dans une dynamique de genre transmise et vehiculée qui est
contrebalancée par des politiques publiques et nationales réglemeniarntdanmune,

l e droit soci al et | a protecti oBurkdeen | 6i ndi v
1994; Reynaud 2003).

En sOinspirant du mod | e de McLeroy (1988)
i nterd®pendance dans unmilegafiitudess dcomportement, 6i ndi vi
histoire familiale, identit® religieuse, ¢€)
organisations communautaires cautionnant un mode de vie, des représentations sociales
et culturell es dspubligaees etaatianales quiréglersentendlé viviei q u
commun, |l e droit soci al et |l a protection de

part.

Nous nous baserons également sur le modeéle -égoilogique de Green et Kreuter
(2005) dans la définitiona$ facteurs prédisposants, facilitants et de renforcement du

mariage précoce.

Les facteurs prédisposant au recours au mariage précoce comprennent les connaissances
de l'individu qui influencent les pratiques, une attitude de «s&@p basée sur un
ensenble de croyances, de perceptions et de valeurs véhiculées pour rassurer la
perception de soi et de I'autre (Green et Kreuter 2005; OMS 2014).

Les facteurs facilitant ce recours sont les compétences sociales liées a la gestion des
pressions et des menagescues, dans une aptitude deawoirfaire » et les ressources

assurées par I'environnement physique au niveau politique et économique.

Les facteurs de renforcement motivant, justifiant et rfécompensant le recours au mariage
précoce sont liés a I'enviroement psychosocial et linfluence socioculturelle des
groupes sociaux sur les pratiques des individus, leurs systémes d'attitudes, de

motivations, d'opinions et de croyances.

Les facteurs prédisposant, facilitant et de renforcement de ce recours aw pe¥@EIge
peuvent avoir de nombreux déterminants en commun selon les dimensions de

|l 6i nteraction avec | denvironnement
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3. Contexte Libanais et facteurs déterminant le choix

du recours au mariage précoce

! nbexi ste pas de st aariageprécogelaa lsharpmai®itests es con
surtout observ® dans | es r®gions rurales de
au mariage précoce au Liban est a associer avec les déterminants sociaux et structurels

mul tiples qui | 6 iucturelcanfessionaealid de i sotiéte, g aorexté a st
socioculturel patriarcal de référeneeles inégalités du genyde cadre législatif dans la

gestion de la violencgles conséquences des guerres et de la crise syrienne depuis 2011

ainsi que le contegtsocioéconomique.

La définition méme du mariage précoce au Liban reste polémique due aux références

religieuses et conf es s inmanageptétoeepoueldsunsese con s i
contredite par doautres. Rusulmanescparrexemplen e s r ®f (
|l e mariage pr®coce est cel ui qgui est conclu

Soubra Itani, 2014).

Selon | 6Unicef (2012), au Liban, 4,1% des f e
avant | 6©ge delb5 eadansA9 2% sOPRRDeas eertt rmarZd2 ®es a

Selon AlSharabatet Soubra Itan{2014), les résultats statistiques basés sur les listes
®l ectorales du Mini st parmmeles@®307 fénimastré®enséesur mon't
11.598 ont eu leur premienfant avant 18 ans, soit 13% (toutes générations confondues).

La distribution géographique montre que les zones périphériques ont les taux les plus

®l ev®s de mariages pr®coces. LoOo®cart est si
Tripoli (14%) et méne Saida (11%). La pauvreté sévit plus dans les régions périphériques

gud” | a capitale au Liban. Vingt et un pour
ont pris des époux de la méme famille, contre 16% des femmes en général (toutes
générations confatues). (AlSharabati et Soubra Itani, 2014).

Ceci nous amene vers le systeme familialiste patriarcal et les particularités
confessionnelles que nous détaillerons pour analyser les facteurs qui pourront inciter ou
décourager le recours au mariage précoos tacontexte Libanais. Comme le souligne

Boender (2018), les facteurs prédisposant et facilitant ou non le mariage précoce peuvent

se traduire dans | 6ensemble des droits civi

parentaux, a la citoyenneté, a tatection des violences etc.
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3.1.Structure Libanaise Confessionnelle
Le Liban est un pays relativement bien développé mais présente des contradictions

apparentes en matiere de mariage précoce liées a sa constitution confessiomnelle.

Li ban a s@ren@erslpdydurMoyereOr i ent ~ accorder aux f emr
droits pour participeb3, mMmai sieepodesi quee «C
1990 que cette r®alit® sb6éest concr ®ti s®e.

De cette constitution découle toute une structure suoalitique confessionnellece que

Couland (2005) appelle la fabrication du Liban confessionnelqui crée au fur et a

mesure des représentations politiques confessionnelles et produit également une sorte de
République atypique ou valeurs démocratiques et confessionnelles cohabitent parfois
déune fa-on paradoxal e et ambi g¢e. 1 sbag
conmunaut ®s . E x e mipelstatut gedsanmd) laigse la co@pétence des

diverses juridictions religieuses, que |'Etat s'engage a resfadiele 9), est donc géré

par les communautés religieuses. Il présente une sorte de contradictéevisvidu

principe de | 6article 7 de | a constitution |

devant la loi.

Retenons de cette structure confessionnelle deux composantes essentielles influencant le

recours au mariage précace | e st at udgedumarisge.nnel et | 6

- Statut personnel

! rel ve des comp®tences des diverses jur.i
respecter mar i age, di vor ce, h®ritageé Le patriar
| 6®gali t® des f emmes owsinondiresstart chernoersaines s t ass

communautés a plusieurs niveaukéritage (Le Coran, 2018)autorité parentale,

mari age possible par procuration. .. Léaut or i
mal heureusement chez t owijeourlilsed aammumna ®t ®x,
est de mise malgr® | es @Voukarael®échaine,2010)es der ni

- Age du mariage

Les textes relatifs ° | 6©ge du mariage var.i
communauteés religieuses qui gerestdeestions du statut personnel autorisent dans leurs

textes le mariage des mineurs. Les filles sont les principales victimes de ces mariages,

certaines sont mari ®es d s | 6©ge de 14 ans
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certaines communautés mus@nes du Liban. Citons certains exemplehez les
chiites, | 6©ge se situe °~ 9 ans mais il doi
fille. Chez les druzes, il est entre 15 et 17 ans. Chez les catholiques et les maronites, il est

a 14 ans (Abaa®017,CRS8JL et UNFPA, 2018). Chez | es Su
de | a majorit® pour | e mariage ®tait ~ 17 an
devenait a 9 angsil fut relevé a 18 ans par Dar AlFatwa, la plus haute autorité religieuse

sunnte du Liban, et la mesure est publiée dans le journal officiel le 22 avril 2021.
Léoexception chez | es sunnites passe ° 15 ar
psychol ogue et doun j uge. Sel on certaines
amendement dstatut personnel de la communauté sunnite était décrété suite a la hausse

i mportante du nombre de mariages de filles m
apres le début du conflit syrien en 2011. Néanmoins, les activités des associations

militantes contre le mariage précoce telles que le Rassemblement Démocratique des
Femmes Libanaises (RDFL), Abaad et autres or
de réformes pareilles. Cependant la crainte de la multiplication des exceptions accordées
restepré ent e doéo'% | a revendication de ces associ

en cas de transgression avéréeHkgyie, 2021, Karameh, 2021).

En outre, le mariage des femmes avant I'age de 18 ans est nettement plus important au
sein des communautés musalmes libanaises et notamment dans les régions
périphériques rurales a faible niveau socioéconomique et éducatif (Hatah QERRA

2021). La communauté alaouite (de Tripoli et Akkar) vient en téte avec un taux de 16%,
suivie par les communautés sunnit® @6) et chiite (12 %). Malgré un faible taux, les
communautés chrétiennes ne sont pas en reste, avec un taux de 7 % pour les maronites et
les grecsorthodoxes, et de 6 % pour les greasholiques (ABharabati, 20140FPRA,

2021).
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Tableau 1. Age légl du mariage au Liban. Basé sur OFPRA (2021), CRSBL et UNFPA (2018),
Hatab (2015)

Communauté religieuse | Age Iégal du mariage| Age auquel une autorisation| Autorité  pour  autoriser
(années) déexception est|l dexception
Garcon | Fille Gargon Fille
Sunnite 18 18 15 15 Médecin, psychologue et Jugg
Chiite Puberté | Puberté | 15 9 Juge
Druze 18 17 17 15 Juge «Cheikh EIAK]I»
Catholique 16 14 - -
Grecque orthodoxe 18 18 17 15 Evéque du diocése
Arménienne orthodoxe | 18 15 16 14 Evéque du diocése
Syriagle orthodoxe 18 14 - -
Evangéliste 18 16 16 14 Tribunal religieux
Assyrienne orthodoxe | 18 15 Si physiquemen| Si physiquemen| Archevéque
prét préte
Juivet 18 12,5 13 Moins de 12,5

3.2 Contexte socioculturel patriarcal de référencet les

inégalités dugenre
Les références patriarcales déterminent les rapports de genre homme / femme au Liban a
ce jour.Les valeurs culturelles déterminent les réles féminins et masculins, les roles
parentaux, les niveaux de tolérance éducative émotionnelle et sociadenzomdout ce
qui est notion de risque de danger sur un enfant. La famille considérée comme sacrée et
seule refuge peut parfois °tre ®gal ement un
vulnérables notamment les femmes et les enfants (Saliba 30di4). Soutenir les
parents et l a famille cbest ®gal ement pr ®v e

prévenir le risque de toute tradition perpétuant le mariage précoce.

Le Liban est relativement bien développé mais arrive en troisieme positiolapégion

MoyenOr i ent et Afrique du Nord (MENA) en ce qu
effet, le systéme patriarcal au Liban véhicule une hiérarchie genrée et des valeurs de la
masculinit® qui d®crivent | e puweynwonalet de | 6ho
juste, visant la domination de celte Or la mouvance de la mondialisation a déstabilisé

toutes ces représentations genrées de pere et de mere ainsi que les roles traditionnels

assign®s. Dob6aill eurs | eemn®saomneescemaassumeo nt r ® (q

1 La communauté juive est estimée a 30 individus en 2018 (OFPRA, 2021).
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des réles non traditionnels et a exercer une activité professionnelle, la, apparaissent des

expressions exacerbées de violence (Pinheiro, 2006).

Une inégalité de genre est véhiculée par ce contexte socioculturel et se trasllgsdan

normes sociales et juridiques. Par exemple, dans certaines communautés, la femme est
consi d®r ®e comme mineure ayant besoin doune
(HRW, 2015). Les inégalités sociales entre hommes et femmes varient entre différentes

religions surtout en matiére de divorce, de protection et de droits sociaux.

Or dans | e processus de socialisation, une
Liban par une intériorisation familiale et sociale de cette inégalgésommesous pas

dans une ambi gupt ® destructrice doéun prin
internationales des droits de | 6homme dans |

important?

Ces valeurs socioculturelles peuvent constituer des facteurs prédisposant anieeviol
bas®e sur | e genre contre | es femmes et ~ 126

facteurs favorisant le mariage précoce.

- Violence basée sur le genre VBG

Sel on |l es i nci dents de VBG du syst me de ¢
ManagemenSystem IMS) signalés en 2015, 8% des violences sexuelles et 22% des viols
concernaient des hommes et des garcons au Liban (Chynoweth, 2017), ainsi, on peut

conclure que 92% des violences et 78% des viols ont été contre des femmes.

La société patriarcaleenforce le sentiment de masculinité des hommes. On attend des
hommes qu'ils dominent, contrdlent et soient les figures d'autorité et les décideurs au sein
de leur famille et de leur environnement. Une femme est percue comme la possession
d'un homme (Haneh et Usta 2011). La violence basée sur le genre contre les femmes
peut étre consciente lorsqu'un homme choisit délibérément la violence pour maintenir le
controle et le pouvoir; ou inconsciemment lorsque la violence et la subordination des
femmes sont camidérées comme une norme sociétale (Hamieh et Usta 2011).
Uneenquétanenée en 2016 a révélé quel8es femmes au Liban ont ététunes de

violences conjugales et que Z&ldes hommes ont admis ces violences (Akram, 2018).

La violence basée sur le genre se poursuit en raison d'une culture du silence, de la honte

et de la peur, en plus de I'absence de lois protectrices. |l n'y depaged sur le viol
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conjugal au Liban puisque | a | oi ne | e san
493/2014 qui traite de la protection de la violence contre les femmes et les membres de
la famille; cependant, celle n'a pas criminalisé la violationon consensuelle de
l'intégrité physique ellenéme (HRW 2016).
De plus, en temps de COWADD, et en période de confinement de 2020 au Liban, le taux
de violence basée sur le genre a augmenté. Les Forces de la Sécurité Intérieure ont indiqué
que les appsl recus sur la ligne hotline dédiée aux femmes victimes de violence
domestique (1745) ont pratiguement doublé en comparaison avec le nombre des appels
re-us au cours de |l a m°me p®riode de | 6ann®e
- Abus sexuel sur enfant et marnige précoce
! nbexi ste pas de statistigqgues sur l e nomlt
religieux au Liban (CRS®IL et UNFPA, 2018) donc nous donnerons une vision rapide
sur la violence et abus sexuels sur enfant dont fait partie le mariage paécbiban a
partir des études existantes.
Deux études sur I'exploitation sexuelle au Liban (Usta et al.2008; Usta et farver 2010)
ont identifi® | es facteurs de risque de | 6a
environnementaux et économiques. Cegdiacteurs identifiésont : I'absence de rble de
protection de la famille; perturbation; psychopathologie; dépendance; zones fortement
peuplées; la pauvreté; et le décrochage scolaire (Usta et al. 2008).
La sexualité continue d'étre un tabou au Libari6{1% des enfants ont subi au moins
une forme d'abus sexuel et 12,5% ont été victimes de violence sexuelle (Usta et al. 2008).
Déaill eur s, selon | 60OFPRA (2021), |l e rapport
soul ve | 6exi st enenes cdhee zc dretsa irn®f ucga s®sd Gseysrad |l a
cadre du mariage précoce au Liban.
3.3 Cadre legislatif dans la gestion de la violene du

mariage précoce
Dans le contexte Libanais, trois lois au Liban sont concernées dans le cadre du mariage
pr®cock, fgudra am®Iliorer pour assurer un c¢h.
celuici et vers une meilleure protection des enfants et des adoleschtds statut
personnel pour augment er ;lLOICIY2€2002 et Lomar i age

293/2014.(HRW, 2016; Kafa, 2017)
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1 Loi 422/2002- pour la protection des mineurs au Liban (BBA 2019; MOJ 2019).

La religion dans son systeme culturel, détermine I'application de la loi 422/2002 selon
ses criteres de jugement; le droit au mariage, au divorce, ada das enfants et a
I'néritage. Ce sont des valeurs qui sanctifient la famille unie et prénent la gestion
intrafamiliale de la violence. Une étude de I'Unicef a montré que la réponse a la violence
familiale reste dans le cercle familial élargi de ceux soint considérés comme
protecteurs de lintégrité de la famille dans la communauté, méme pour les violences
sexuelles dans une famille. Cette réalité peut entrainer des déficiences environnementales

qui aggravent les difficultés des familles (Unicef 2012).

1 Loi293/2014 pour la protection de la violence contre les femmes et les membres
de la famille au Liban (HRW, 201&Kafa, 2017).
La loi a nécessité 4 ans de plaidoyer et de lobbying pour parvenir a un consensus.
Plusieurs amendements ont été excluscpainte de déstabiliser et affaiblir les figures
soci ® al es patriarcales dans | es relations
de | 6article 522 pour r®former |l es | ois sur
delits lies aux agressiensexuelles (en vertu des articles 503 a 521), si le délinquant

épouse la victime.
Or cet article 522 a été réintroduit dans deux articles 505 et 518.

A Ar t i-fait référemd® Bux rapports sexuels avec une mineure comme un délit puni
par la loi au tire des «délits de viol». L'amendement de l'article 505 donne & nouveau a
| 6agresseur deux choi x: Etre emprisonn® ou

entre 15 et 18 ans; il faut I'intervention d'un travailleur social pour soutenir la mineure.

A rtisle 518- relatif au «dépucelage» d'une fille par la promesse de mariages
'amendement proposé, les législateurs ont introduit I'impact de l'article 522 sur cet article,
ou ils gardent la possibilité du mariage comme exemption de peine sanerdi@gésde

la victime (HRW 2016; Kafa 2017).

I Un projet de loi a été déposé a deux reprises en 2014 et en 2018 concernant la
hausse de | 6©ge du mariage des filles au
ceptions et en se basant sur la CDE, la DUDH etDFE[Ees débats autour de ce
projet aupres des hommes religieux ont montré un rejet de la part de certaines

références chiites.
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Les sunnites ont soulevé de leur part le probléme des cheikhs non reconnus par Dar
Alfatwa et qui ne suivent pas les directivcdb® ne pl us autoriser des n
ai nsi gue | 6obligation de reconna’tre ce ty
grossesse. De pl us, | autorit® religieuse st
du mariage a 18 ans en 2021.

Cepemlant, ce projet de travail durable dans le temps se base sur le dialogue et non sur la
confrontation entre d®put ®s, coalition dobas:

seulement64% des Li banais et Li banai sedgal8outi enne

ans | 6©ge mini mum du mariage pour Il es filles
Mais Suite © | a mobilisation du 17 octobre
statut personnel sous une | oi civile pour I

relanée et soutenue par le président de la Républigue comme référence commune de
construction citoyenne nouvelle concernant les mariages, divorces et droits parentaux et

civils.

3.4 Guerres et Crise syrienne
Le Liban a enduré plusieurs guerres depuis 1975ifamt un environnement de violence

et dbéins®curit®. [ a ®galement subi |l es col
avec | a pr®sence doéun nombre de r®fugi ®s sy
personnes sel on -Uniéshgudes refagiesl (Blait chiatd deoréfugies

HCR):

En ce qui concerne le mariage précoce, une recrudescence du nombre des mariages
précoces chez les réfugiés syriens est observée au Liban depuis 2011 et signalée par les
autorités religieuses sunnites etdasociations féminines et militantes pour la hausse de

| 6©ge | ®gal du ma r-ULegUNFPAKRANB)amHage22021ble CRSS
guart des femmes mariées enregistrées auprés du HCR, soit 22984 femmes, se sont

mari ®es avant | 6 Cgfemmdseontingriéasragec de®Mdrneside 9 ¢ e

A noter que le Liban a refusé de signeClanvention relative au statut des réfugiés, entrée en vigueur : le
22 avril 1954et par conséquent les réfugiés mentionnés dans les rapports et les études internationaux sont
considérés par le Liban comme desdéplacéat t endant de rentrer dans | eur pa
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ans plus ©g®s quobdelles en moyenne. Une enqu?®
montré que le facteur tribal, plus prononcé chez les Syriens, pourrait étre lié au
phénoméne des mariages précoces, alors lyge les Libanais, cette réalité est liee au
facteur de | 6appardue 98% tesdemmes qui ent &éi mamnease | | e
avant 18 ans se prononcent contre le mariage précocg ue | e ni veau do®duc
m re a plus doi n ciiadeprémee gee lemivehuedducatiffdwpgre et u  ma
gue 77% des Libanais sont formellement contre le mariage précoce contre 56 % des

Syriens. (AlSharabati, 2014).

La prévalence des valeurs du systeme patriarcal est encore plus forte dans un contexte de
pauvreé et de déplacement des populations. Les femmes deviennent plus dépendantes

des hommes pour sbdbassurer une protection et

Selon les réfugiées syriennes, les principales formes de violence depuis leur arrivée au

Liban daient la violence entre partenaires intimes, les menaces de violence sexuelle, les
mariages précoces et les rapports sexuels de survie (Unicef 2013). Cependant, les
survivants étaient réticents a signaler la VBG en raison des valeurs culturelles, de la
stigmatisation, de I'impossibilité de s'inscrire officiellement au Liban et du manque de

documents juridigues. Les mariages forcés et précoces sont probablement forcés par leurs
familles dans le but de les «protéger» contre a) le viol et ses conséquerales goest

a-dire, lincapacité de se marier en raison d'une agression sexuelle); b) la pauvreté, lorsque

le mariage peut fournir une sécurité financiere (HIVOS 2017, Heidari et Moreno 2016).

Ces r®ticences ne font qarlesinéglgésduigeneechead 6 or dr e

les réfugiés syriens.

Ajoutons © cela |l es situations doéburgence datl
pr ®coces augmentent comme | e signale | 6Unice
la population syrienne elordanie, le taux est passé de 12 % en 2011 a 32 % en 2014 tout

comme un ®tat dobéaccroi ssement des mariages d

syriens au Liban, en Egypte et en Turquie.

Concernant les réfugiés palestiniens, les organisations nwemgementales (ONG) ont
montré que sur les 778 filles palestiniennes du sud du Liban, 46,7% et environ 32% des

filles de 17 et 16 ans respectivement étaient déja mariées (20L2Y.
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3.5 Contexte socigeconomique
La croissance économique au Libanrestntie depuis 2011 suite aux printemps arabes,

au conflit syrien et aux tensions politiques interneatflux massif de réfugiés syriens

(25% de la population du pays) a bouleversé I'équilibre démographique et le marché du

travail du pays, les financese | 6 £t at , |l es services publics
économique se conjugue a une crise politique. Le pays est confronté a de nombreux
problémes sociaux. Le chémage a grimpé en fleche suite a l'afflux de réfugiés syriens,

qui sont en concurrencerec les travailleurs libanais du secteur informel et pourraient

toucher plus du quart delamaln" T uvr e ai nsi gue suite ° | a

entreprises depuis octobre 2019.

En Avril 2019, | 6incidence de ités@lerpvanusvr et ® p a
avaient déja augmenté. On estimait que pres de 200 000 Libanais avaient basculé dans la
pauvret®, venant s'ajouter au million dohabi
pays compterait entre 250 000 a 300 000 chémeurs de plus, nendipanmi les jeunes

sans qualification (Banque Mondiale, 201R)a si t uati on sbest d®gr a
depuis | e mois dbéboctobre 2019, des centaines
entreprises faisant faillite et la pauvreté augmentant pamnsi| Li banai s doéune
accrue La dépression économique prolongée, I'impact de la pandémie de COVAUD

19 et les conséquences des explosions massives du port de Beyrouth en aodt 2020,

ainsi que | '"instabilit® pol it igaitéesociales si st ant
au Liban et par cons®quent composeraient un
augmentation du taux du recours au mariag@ précoce chez les populations

vulnérables et traditionnelles.

4. Discussion

Le contexte Libanais du mariage précoce prteseles éléments catégorisés dans les

études internationales (Unicef, 200LNFPA, 2015 World vision, 2016 Plan
international, 2018¢) comme ®t ant des cause
relever dans notre analyse les facteurs prédisposant#afdsilet de renforcement du

mari age pr®coce avec plusieurs d®terminants
culturel, économique et politique propre qui différent au niveau appartenance et classe

sociales au Liban.
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Les inégalités et les violences bassasle genre, le viol sur mineur qui restent presque
i mpunis sont des facteurs pr®di sposant au m.
des lois ou la possibilité de se marier avec la victime pour éviter la prison quel que soit

| 6©ge de litacevecoars.i me f aci |

La crise des réfugiés et la crise économique conjuguées aux valeurs traditionnelles

genrées véhiculées ne font que favoriser également le recours au mariage précoce avec

ce qubodil per met comme ®change @ucmeapterd que m° n
se marierl | sbagit de | a force de | 6influence fa
des traditions sur le mariage des mineurs, plus particulierement des jeunes filles (CRSS

UL et UNFPA 2018, EHage, 2018, OFPRA, 2021). La vulnéi@bides femmes est

accrue par les lois relatives au statut personnel au Liban qui entravent la liberté du
consentement et du choix du conjoint en autorisant par exemple le mariage par
procuration chez certaines communautés et ce en favorisant les pa@gtrgeurs de

la femme considérée comme mineure (OFPRA, 2021).

Les facteurs de renforcement sont dans | 6app
tribale au Liban et celle chez les syriens également en ayant comme argumentation
maitresse la nécessité mariage précoce pour protéger les filles etir@gda sécurité

des familles.

Conclusion et Recommandations
La lutte contre les inégalités liées au genre et contre la pauvreté reste un objectif

prioritaire dans la lutte contre le mariage précoce danmdnde et au Liban. La

spécificité de cette lutte au Liban est de pouvoir favoriser les dimensions de citoyenneté

et doé®gali t® de genre en faisant ®voluer | e
charte des droits de ¢ dftrte wisareg les objéctifssdé mg i t de
stratégie 2030 du développement durable qui rejoint la revendication des jeunes Libanais

depuis la mobilisation du 17 octobre 2019. Le renforcement des lois afin de contribuer

au changement de normes sociales et deatiténsera profitable a la population héte et

la population déplacée et réfugiée au Liban dans cette lutte contre le mariage précoce.
- Recommandations comment lutter contre le mariage précoce au Lib@n

En se basant sur | es @&)ekes rejdignant les olgebtitsdt e d o6 Ot -
développement durable pour 2030 dans la lutte contre les mariages précoces, nous
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établirons des recommandations spécifiques au contexte Libanais dans le but de
| 6empower ment des f il | e sasoctté afin gedavaisett le |, des f

droit ° | 6enfance, ©~ |l a protection et ~ | 06®g

- Au Niveau Législatif :

T Continuer |l e travail avec |l es instances ¢
mari age au Liban et promouvoiomeldfibuni fi cat
de favoriser | 0®galit® homme/femme et | ut
gislation forte est un outil qui permet un changement sociétal et encourage les
normes sociales a évoluer dans la bonne direction.

91 Elargirlaloi 422/2002 pourfaieal oi r | e statut doenf ant
mariée. Modifier la loi 493/014 sur la violence a I'égard des femmes pour exami-
ner des questions spécifiques aux conséquences de la VBG; et I'abolition de l'ar-
ticle 522 en modifiant les articles 503 et 518

- Au niveau Communautaire

i1 Effectuer une consultation communautaire avec les autorités religieuses et so-
ciales pour lancer une sorte de programme de modification des lois précitées: At-
teindre un consensus autour des valeurs de la citoyenneté libaressedoe
l'importance de chacun dans la sensibilisation a la violence sexuelle et notamment
le mariage précoce afin de promouvoir la citoyenneté en croyant en une éthique
de justice, de liberté et de paix.

1 Promouvoir un partenariat civil / religieux poentamer un dialogue commun
basé sur la charte des droits de 'homme.

T Soutenir | e partenariat actif entre actel
fance, Commi ssion nationale des femmes Li
nationaux et internationx afin de favoriser les projets communautaires de sen-
sibilisation contre toutes sortes de discrimination et notamment celles du mariage
précoce chez les Libanais et les déplacés syriens.

1 Promouvoir et élargir le partenariat entre les ONG pour fédérebjestifs, mo-
biliser l'opinion publique, et permettre un changement des mentalités et des repreé-

sentations liées a la tolérance sociale et aux normes sociales du mariage précoce.
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Au

Mobiliser par cons®quent des actions comr
familles et surtout des meres pour lutter contre la précarité et les inégalités so-

ciales en proposant des voies alternatives et possibles de changement des modes

de vie et coutumes imposeées par la tradition culturelle et répondant aux peurs et

aux besoins dsurvie économique et familiale.

Au niveau éducatif:

Développer des aptitudes personnelles des filles dans un empowerment autour de

|l eurs droits ° | 6®ducation, ~ | a protectd.i
et professionnelle.

Sensibiliser lesamilles sur les enjeux du mariage précoce pour développer une
conscience critique et déjouer la transmission culturelle générationnelle du ma-

riage précoce.

Accompagner a court, moyen et court terme les familles dans des stratégies pa-

rentales adaptées aontexte libanais en respectant les références socioculturelles

libanaises.

Sensibiliser a la contribution des professionnels aux mécanismes de résilience des

enfants victimes et a la possibilité de rebondir dans la vie malgré la souffrance

(Cyrulnik, 2002)

Sensibiliser | es hommes et | es gar-ons
soutenant | 0®galit® de genre et | dautonor
naises soiertlles, déplacées ou réfugiées.

niveau environnemental et institutionnel

Créer les écoles de formation continue avec des professionnels multidisciplinaires

pour soutenir enseignants et filles a risque ou souffrant de mariage précoce.

Assurer des institutions refuges aux filles victimes de mariage précoce avec des

uni t ® ge etdd@ &atieru

Favoriser |l dacc s des femmes ~ | 6®ducatic
les zones pauvres et rurales.

Favoriser des initiatives entrepreneuri al

ser leur autonomie et lutter contre la paigr
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Résumé

Le cancer du sein ndbest pas qudune ®preuve physique v
en jeu |les dimensions socioculturelle et psychologiqu
variables sociétales, rmtmme nt | e ni veau dé®ducation, | e ni veau

| 6appartenance r®gional e.

Cbest ainsi que | 6exp®rience des femmes atteintes ¢
repr®sentations soci al e setquusent, poérdamplupare synonymes de nait,r e de | a
de douleur et d'inconnu. M° me dans |l es cas de gu®r i s
Les traces | ai ss®es par cette mal adi e daatantplus nd®I| ®bi | e

ébranlée que le membre touché ne passe pas inapercu: La morphologie féminine en prend un coup mais

aussi l e rapport " |l 6autre, surtout l e partenaire m
plastique ou réparatrice joue unrdlemnpor t ant dans | a r®habilitation (ou
corps.

Les problématiques de cette maladie sont complexes: a la fois sanitaires et matérielles, elles soulignent

| 6enjeu culturel qubéil est i nepodet andta ndteh rnoeptotliroeg ieen n®&vd
| ant hropologie du corps. Cbest ce que ce m®mMoire de
certains aspects des deux axes do6®tude.

Mots-clés: Cancer; sein; identité féminine; anthropologie médicale; anthroplogie du corps.
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Résumeé

Dans un contexte local lugubre et source de stress continu, et sans en négliger tieshrespaues,
I
p
I
P

auteure pr ®serMewol |l ag Pirotgircaunena( P h) . Ell e séins

o O

accusation devesre ngr @Qtneen dsrce ealces et par |7 m° me

z o

L se dit m®t hode dbdaide ° | 6am®|l i oration de | a

appui e sur |l es connai ssances s ¢ iioanermeintf gérgrale s du

o T O

s
(
fondament aux dobéapprentissage, en fonction de cet
base dbdune ie ravie BNL, la moddlisatmp gui consiste a observer les attitudes et

comportements de personnes ayant réussi dans leur charge pour en déduire un modéle efficacement

pir e

sitive qudelle en a re-ue et de | 6i mpact salutaire

, d €
vVie

cer

rogrammation), de perception (Neuro) et dbébexpressi:

adac

i mitable par dbéautres. Les premiers obpeansa®@s furent

inventeurspnlistd e concevoir un mod | e reproductible en pl

management, et riche doébun arsenal dbéactivit®s et

us
de t

Certains de ses praticiense c our ent aussi " |l 6hypnose dite erickson

formation, apprentissage et références professionnelles et éthiques slres. Cet article ne cache pas les
dangers ddédune initiation “ | a Pddtellergai estagec®Bmp@gnée mai s

par un coach sérieusement préparé et respectueux des personnes.

Mots clefs: programmation, neurolinguistique, science, communication, modélisation, calibrage,

synchronisation, changement, apprentissage, perception, énoatioportement, manipulation.

.. ¥DZ
B3 atazht 28 b z@@D Z 11atd 1deZ U8 | @by g@a tTHtTa Rinadoh
T lales 1a. 1§, 1ayGNjyaia B i G5e-"1a U(PNL) "Programmation Neuro Linguistique
Gnj. 0GR & BEANERE 18t 28l nj OD#Ad 'Y 1&
DrpYRACEEE . 0 U P ISRACEREZFKS kaat Y zatA 38, A28 NG K njo1 dziGj
‘RANEFT & @F B2 FkkOnp.SnjheY BT & 1A f Q&g 1. kAl diDAHAS AU dZ - | A
eGuéd | SUAWHEYVNGG (O52& N*F@Bai za ( tNjAZ 1188 ) o PdszDia
Gh 6GP i Gh Al & "siva DAR:MAEY108HdR X 14t GUat g 4
606G, TU& e GYH1 D] & kibdelEdtiol '+ 13 NJCEU. IZBZMHE 423
yaaya nj  1ay1 =318y, 16 1T .y &S 2a- Alj: IR 3 Z&71° Lj &1 3t A njlEis 4, Lji 614

1 Ce néologisme ne se trouve dans aucun dictionnaire, mais il est souvent employé dans le langage des
profanes et aussi de spécialistes, pour désigner les adeptes de la PNL.
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Introduction

Vient de paraitre un livre dont le titreGe q u i nous fait tenir en t
(Valad i er, 2021) est typigue de notre temps. En
mais de graves menaces de conflits au nivea
local. Ces menaces viennent de la nature, la pandémie du Covid 19 est |la pdar nous
rappel er, comme et surtout de | 06i mpossibilii-
eux. Certains disent que nous sommes en pleir@sieme guerre mondiale (Daniel,

2021) dont | 6arme principale est Is@®conomie
coins les plus reculéte leur foyer et de leur vie.

Et sur ce plan, nous pouvons dire, nous les libanais, que nous soncim@ges>.

Profondément divisés entre nous, nous nous sentons incapables de nous écouter les uns

| es aut r es, mpachdestensiomgregtermes surlndtre quotidien. Les voix qui,

il y a quelgque temps encore, essayaient de n
a la médiation, sont comme étouffées. Elles demeurent cependant discretement présentes

en quelques dux et quelques instances mais sans grand succes. Le probleme est

final ement dans | 6®conomie de | a communicat.i
relati on authentique avec | 6autre.

Jb6éai toujours ®t ® sensi bl entdemaddaniée angéee st i on.
sabbatique, | o6ai d®ci d® de participer ° quel
| 6internet | a requ°te suivante : ¢ Formati or

revinrent. Celle intitulée, « Technicien en PNL » slénsite « France PNL » ou le sigle
PNL sert dbéabr ®vi at i on-Lirguistique pgour ane Raeilleuger a mmat i «
communication, retint mon attention pour trois raisons : la date de tenue de la session me

convenait, le terme technicien répondait a mr echerche doéorientati or
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parfaire mon savoir, et le titre général Programmation Neimguistique a résonnance

psychosoci al e, excitait ma curiosit®. Je mbi
i mpliquer, convaieacutkamuroaame dtecrhenipgjeuet n°tr e
guden en faisant honn°tement | 0exp®rience et
dura neuf jours, a Paris,jetben ai tir® plus déun profit.

Le but de mon article ne sera pas de prendre la dédensePNL, bien que ma fagon de
proc®der pourrait |l e faire croire. En effet
qgui [ ui sont faits que je | a pr®senterai. J
déoapporter des nua nssidienauxratiquescadressées@tadNls ai r e s
gudaux apdpornotb aetliloensest parfois | 6objet.

Les détracteurs de la PNL sont nombreux et parfois virulents, comme le suggere le titre

de cet article : « Je suis un farouche opposant a la PNL et voila pousgBaton, 2011)

Mais ce méme auteur ajoute un peu plus loin : « Au fond, la PNL explique des rudiments

dans le domaine des interactions humaines, pas de daidgsedas ». Ceci signifie que la

PNL nbéest pas ° n®gl i goavwequang méne quelque egonsé. qui |
Les principaux reproches adressés a la PNL peuvent se ramener aux deux suivants : la

PNL estune pseudoscience el | e est en manque do®t hi que.

1. La PNL et la science

Pour ses adversaires, | e pdeldidsciented &t gugent t ou't a
prétentieuse la dénomination dont elle est affublée, parce que référée a trois sciences

uni versell es, | 6i nf or mat isamence (NEuR), oeg Haa mmat i or
Linguistigue. Quboen dldedenrd affiimations ponfiontées es, et

aux critiques qui leur sont faites sur lesarentificité

1.1.Les pnlistes et la scientificité de la PNL
Les r ®f ®r ences ) |l 6i nf ormati que, " | a neuo.l

consciemment voulues par les fondateleda PNL, John Grinder, linguiste et Richard

Bandler, mathématicien et psychologue. Gelpsensibles aux situations conflictuelles

gui sbaggravaient partout dans | e monde au
siecle, engendrant de dangereux hedéss la communication entre les hommes, se

posérent la « question fondatrice » de la PNL : « Comment sedaé dans un domaine

1 Dans leur livre intitulé Latsucture de la magie (Bandler et Grinder, 2015).
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aussi i mportant que cel ui de |l a communicatio
des phénomenes, des mécanismés,qu s 6i | s ®t ai ent observ®s et
de base ° | 6®l aborati on déa dechmogdmehtedangde ¢ o mm
| 6hi stoire Rousela FNC &h 5dd).i Ik este @isé de relever dans ce
guestionnement les objectifs deHBIL et sa méthode de recherche (Canistrelli, 2020).

Au niveau des objectifs,les concepts clefs sont ceux de communication et de
changement . Il s conduisent forc®ment ~ un t |
PNL a été inventée comme aide au cteamgnt pour une meilleure communication, selon

ce principe cher aux pnlistexon ne peut pas ne pas communiguéCabin, 1999,

p.106). ! sdbagit donc d o a-pipupgosedchee todt 6 ar t de
interl ocuteur, unt ehanegemeextdodaeti séodé Ve ut
déoesprit -aaig.ec son Vvi s

Au niveau de la méthodela PNL ne pense recourir ni & des discussions autour des

concepts de communication et de changement, ni a des théories autour de leur essence.

Elle est putbt intéressée a observer leur mode de fonctionnement pour construire des

mod | es pratiques de g®rance du changement c
PNL, modélisation. Cellei a consisté en ce que les deuxfaadateurs ont observé

soigneusemnt les stratégies de communication de trois thérapeutes célebres pour avoir

obtenu de notables changements dans les comportements de leurs clients : Fritz Perls
(18931970), fondateur de la « Gestalt thérapie », Milton Erickson (198D) pere de

| 6 h gepnmoderne et Virginia Satir (19169 8 8 ) | 6une des premi r e:
famille. lls dégagerent les points communs entre les stratégies de ces thérapeutes, en

firent des modeles de sawvdirai r e, sortes de recueil de <cor
d 0 ees thérapeutes a obtenir, eux aussi, des changements chez leurs clients. lls
sbappuy rent aussi sur dobéautres travaux comn
Noam Chomsky et de | 6ant hr opbdDilzgRodld). et soci ol
Leur consatation immédiate fut que leurs personne®f ®r enc e s néavai en
déoexplications formelles sur l e pourquoi d e

conclurent que pour améliorer les choses, il vaut mieux se demander comment ¢a marche

'Loun des fondateurs de | 06®cole de Palo Alto, courant
ville de Palo Alto en Californie, au début des années 1950. Cette école fait référence en psyathologie
psychosociologie, en sciences de l'information et de la communication en rapport avec les concepts de la
cybernétique et de la théorie des systémes. Elle est notamment a l'origine de la thérapie familiale et de la

thérapie bréve dite systémique et stgique.
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plutbét que pourquoi a mar c he. Il l's en d®dui sirent wun de
syst me de communi cati on r eussi e guoil s a |

Linguistique » et quést régi par trois postulats

1°" postulat : | apprenti ssage est rumre aptaiuttwdneat i s m
(Programmation)Bandl er, t ®moin de | a mont ®e de | 0i n
gud” ses fondements, | es mat h®mati qgues et | a

» en tant que science du contrdle des systemes des organigmescomme le cerveau,
etdeceuxnowi vants comme | es ordinateurs, jusquod”-
systemes sont en interaction entre eux, tout comme le sont en eux leurs éléments. La
communicati on soy poursuit requsdofemremegi @b ®
déinformations, auxquels | es ® ®ments r ®agi s
action. Les propriétés du tout organisé paraissent alors différentefiededes éléments

pris s®par ®ment ou m°me dans | eur somme. Do
supérieur a la somme de ses partieBeldhaye, 2017)Ainsi, un animal manifeste des

propriétés (courir, chasser, guetter, etc.) que ne manifestesggpasganes pris a part. |l

en est de méme pour le rapport entre une machine et ses composants. Notre monde est
intégralement constitué de ces systémes ah&rme en est un.

Le cerveau fonctionne selon des programmations innées, tels que les processus
dmwami ques de perception, de repr®sentation s
des comportements. Il en forme leoyte don't |l es performances ne
aucune de ces programmations prises chacune a part, ou mises les unes pressdes autr

sans le lien vivant qui les met en interaction. Chaque personne possede des logiciels de

ce genre que | 6exp®rience informe et d®vel og

plus en plus performants. Ceakproduisent des « changements dans le cotament

déun organisme rr ®sultant dédune interaction
accroi ssement du r®pertoire. Loapprenti sseé
comportementaux survenant ~ |l a suite de | a n
eux al S S i des enrichissements du r®pertoire ma

avec le milieu, ait joué un role sidicatif » (Marc, 1991, p. 49).

D s sa naissance, | 6°tre humain est engag®
certains deviennerdes programmes ou automatismes qui se fixent dans la mémoire,

agissent au niveau des penseées, des ressentis et des comportements, et deviennent

capables de modifier les connexions entre les cellules du cerveau. Vers la fii"tlu 20
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siécle, Eric Kandel, neascientifique et psychiatre, a fait admettre le principe de la
neur opl asti ci ta®iredan aptitede & sedransfornced & & été ensuite «
d®montr® quobil existe une capacit® de g®n®r
cellules souches;sue neur ogen se, dans certaines r®gio
le cerveau adulte posséde non seulement une large potentialité de plasticité de ses
connexions synaptiques r®sultant de | 6exp®ri
[ €] , | é&degéméremdre nauvelles populations de neurones qui pourraient participer

| 6®t abl i ssement ou | e renfor Bchifimarmf de <cer
2001)
Par | 6apprentissage, |done«xun®ateuraalacenstion di vi duel
et de la reconstruction incessante de notre systeme nerveux » (Dionne. s.d.). Aussi, déja
l ors de | eur conception dans | 6ut ®r us, | es
conformes les unes aux autres, comme le sont les ordinateurs entre ewdraaetedes

apprentissages vécus par les parents se répercutent surviesugedes générations

futures.
2*mepostulat :L6apprenti ssage influe sur Ndtre percept
cerveau constitue | e si ge dtssage,odse nofoncti on

perceptions sensorielles, de notre mémoire, de nos émotions, de notre faculté
doexpression symbolique, de nos |adcetsiswintt®selc o
de nos fonctions corporell es. sell,pGduiedet ] au sc¢
notre patrimoine g®n®ti que et de nos exp®rie
|l es causes de | 6extr°me vari ® ® de nos compo
adaptations »Schiffmann, 2001)

Le cerveau est aussirgacteur « central supervisant le systeme nerveux » (Khetsomphou,

2014), sorte de réseau de communication formé de faisceaux de nerfs extrémement
complexes Ces nerfs transmettent, ) partir de
informations au cerveau glaéis analyse et leur donne un sens engendrant des sensations,

des émotions, des pensées et des comportements qui sont stockés dans la mémoire.
Certaines techniques dbéapprentissage per met

déaugment er | atr, degppnaecatde®agit.e r es s e

! Les nerfs, ou fibres nerveuses, sont constitués chacune d'une chaine de neurones, prés de 100 milliards,
reli®s chacun ° 10.000 autres par des synapses, sorte
rones.
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Fpostul at Léapprenti ssage au | agraceage est
alaquellel es humains apprennent ~ sdéexprimer en
aptitude leur conféere une capacité de communicatita u moyen doéun code ou
signes apparents. L6int®gralit® du corps et
visage, rythme de la voix, bruits et silences, coupe de cheveux, etc., participe a former ce

code de communicatiarSi « le verbal véicule nos pensées, expose nos comportements
mentaux, nos O6agirsé par des codes transcrit
l e ressenti [ é] fait -ewephpl¢dlé] auTonah cvempalten
physique ou mental, vestimentaire autre, est une fagcon de communiquer qui dévoile

nos mani res de penser, de traiter et dobéorge
Boulkheloua, 2016).

Tous les mécanismes mentaux et sensitifs sont donc mis en jeu dans le langage étendu a

tous segenres, verbal, pargerbal ou non verbal, et & toutes ses formes, mots, discours,
expressions corporelles, radio mertagtc. Pour la PNL, ce langage constitue le nerf de

toute communication. (! ouvre sur | es m®car
représentations mentales qui les starslent. Ecouté (verbal) et observé (non verbal et

paraverbal), il dévoile les interlocuteurs et les met en relation. Aussi, la PNL ¢ssaie

ell e déen articuler | es genr ec:leforineroer mes dan
et cel ui externe de | a personne, |l orsqudel | ¢
monde extérieur.

Dans la communication avec autrui, la PNL donne grande importance a tout genre de
messages, parce que le verbal a lui seul nepgssutombler toutes les exigences de ce

gue la personne veut exprimer (Abric, 2016). Dans la communication aveEsa,

elle met en valeur et maximite conscience de soi, les convictions et les pensées

personnelles.

1 Le verbal (mots prononcés @arits), le paraverbal (ton, volume, timbre, etc. de la voix, graphologie

pour | 6 ®c-verbal)positians corpoeeller, gastes, postures, mimique, distance interindividuelle,
contact visuel,h é).
2 Cetteexpression indique des images, gessées qui s 6 i mp o sommd des conétidsepsrp r i t ¢

dues formant a la longue un magma envahiss€8enk, 2009).
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1.2. Critiques adresseées a la PNL
Concernant ce rapport de la PNL a la science, t&lldoit actuellement répondre

principalement aux deux critigues suivantes : elle ne serait pas une stierlee

empiéterait sur la science.

1.2. 1. La PNL ndest pas une science
«La science, au sens nerde, trouve son type achevé dans la physique. Mais elle
embrasse doéautres disciplines (-7 commencer
méthodes sont toujours de type emphiationnel; elles emploient systématiquement

| 6anal yse wArtchh®matc¢ongoe 2001, p. 999). A I 6en
méthode expérimentale inductive, part des faits a la théorie et a sa vérification. Cette

tache sans fin, vise a permettre aux hommes de transformer le monde, selon cette formule

de Bacoh:«Onnecommande ~ | a nature quében | ui ob®i s
Dans cette pr®sentation, cbest | e terme v®rI
entre scienceetnesici enc e . Cette Iigne est actuel |l eme
la«falst i abi | i-aGd® qee, pour ére scientifique, une théorie doit étre soumise

| 6exp®rd4Umeen ttaht®oorni e doit pouvoir °tre r®fu
implique que] les énoncés scientifiques ne peuvent concerner que des événements
régdiers et reproductibles, se prétant ainsi a une vérification par des tests expérimentaux
» (Fontaine, 2008).
Cbest pr®ci s®ment sur cette n®cessit® de v~or
en question : o Les f ondesemeensystematiqgee deet t e di
veri fication [ é] nous font ¢ oncscientifigue”™ une ut
» (Emmanuel, 2009Balicco, 2000). Dans le méme sens, un article de « Wikipédia »
(2018), publié sous le titre, « Liste de sujets qualifiépseudosciences », cite la PNL
parmi ces sujets. Il y est dit que « selon certains neuroscientifiques, des psychologues et
des |l inguistes, |l a PNL nobest pas ®tay®e par
présente des caractéristiques pseudoscigméifi ». JeaMichel Abrassart (2016) va
plus loin et juge la PNL presque indigne, méme de la qualification de pseudoscience,
| 6 e x pr @regsammation neurbnguistique» étant pour lui, typique de toutes ces

th®ori es i nexact abentgarriere unaliscpursipseddéentifigue, s e ¢

! Francis Bacon (156411626), homme d'Etat, philosophe anglais et I'un des pionniers de la pensée scien-
tifique moderne.
2 Licencié en psycholie et agrégé de philosophie.
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En bref, pour les détracteurs de la PNL, cellprétend abusivement, au statut de «

science ».
Les pnlistes r®pondent doéhabitude & <cette cr
PNLontdésledabt <cl ai r ement affirm® qudils ne voul

Nous ne sommes pas des psychologues, nous ne sommes pas non plus des théologiens ou

des th®oriciens. Nous nbéavons pas doéi d®e ~ p
ne nous itéresse pas particulierement » (Bandler et Grinder, 1979, Rofid, 2013, p.

153). Ouencore ¢ La PNL nodest pas une science mai

pratiques relevant de démarches scientifiques ou reconnues cotl@se>téCudicio,

2004, p33).

Le monde quodenvisage | a PNL est déun tout 3
positives. Il est celui de | 6exp®rience huma
des personnes, de | eurs ®tats dgemes et de |

émotions que celles suscitent en ellesRusso, 2021), dant de situations nen
reproductibles exactement ~ | 6identique, con
PNLsecontentte | | e doof frir 7 cfatsdepenigseosn neets ddéeosu tmolo
capables de les aider dans leur travail surre@rmes, sur leurs pensées, imaginations et

senti ment s. El'le en devient une ®cole doé®col
changement do®tats i nter nesdegammundadanden gent ou

certains individus avec les autres.

1.2.2. La PNL empiéte sur la science
Les d®tracteurs de | a PNL reprochent aux pnl
scientifique imméritte ¢ LOuni ver s sci entvodué gtaeers| vy | est
des noms et des titres c® bres e (Balicco,
révélatrice de cette facon de faire :

Le termeneurose réfere a nos perceptions sensorielles qui déterminent notre état

intérieur alafoisausen pr o p-&cki,r €« 6beresudr ol ogi que-, et au

a-dire émotionnel et subjectif. Le ternfiaguistiquese réfere aux moyens de la

communi cat i onadnedencamportement ¥edbal tthon verbal ; il est a

rattacher au comportementtéreur que nous manifestons pour communiquer. Le

termeprogrammatiorse réfere quant a lui, a notre aptitude a produire et a appliquer
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des programmes comportementaux, il se rattache a notre organisation intérieure
(Cudicio, 1986, p.134).
Cbest |Duwrttidutsati on des rapports entre tous ¢c
et entachéd 6erreur s. La PNL emprunte des donn®e:
scientifiques, de quoi construire, de fagon mimétique, sa modélisation. Elle procéde ainsi
«ads g®n®ralisations sans | imites et ne peut
ElI'l e pourrait,, apr s tout, °tre consi d®r ®e
|l 6influence et 2008). GeiqueiBalieco (2000) résudeflafgon i e r
suivante: ¢ LoOoattitude g®n®r al e [ PNL] ndest
de | 6®valuation critigque ¢€.
Robert Dilts (2014), 2] et dedurmpltusutanzutemes ¢
dans son livre, ¥odéliser avec la PNk, que celleci est une «cience du
comportemené , [ ui reconnai ssant | a possession
m®t hodol ogi e et doéune technol ogie propres (p
commentaire « Un immense potentiel générasif(p. IX)3, et pour sa conclusion, cet
autre: «Un outil privilégié pour accéder a des potentiels inexploit¢p. 232). I
considere que la modélisation PNL du comportemens«t | 6 une des for mes d
apprendred | es»@lXusl pupssaatdvbglkresexiege d
dresser la carte [ou le modele pragmatique] des processus réusgeceats a une
performance exceptionnelle, [é] qui puisse °
reproduire ou simuler un aspect detegterformance (p. 28). Aussi, bien que la PNL
fut inventée en fonction du domaine particulier de la psychothérapie, Dilts a, dés le début,
cru en sa valeur pour dbéautres activit®s not
cite 7 | 0 ayp pne sériedde rechexches donduites paméume, seul ou avec
débautres, ou par dobéautres.
Monique Essér(2003) partage avec Ditls son avis concernant la scientificité de la PNL.
Mais elle est en d®saccord aveRNLU ui dbauwterrensa

di sciplines que | a psychoth®r api e. Sui te

! psychosociologue et chercheur associé au Centre d'Etudes sur les Conflits, Liberté et Sécurité (CCLS)
et au Centre de Recherche de ['Institut de Psychologie et Sociologie Appliqguées (CERIPSA)

2 Enseignant, consultant et chieeur américain.

3 Robert Dilts a réédité son livre en 2019, avec le méme titre. Il y maintient ses affirmations & propos de
la PNL, dont celle de«Un immense potentiel générasif

4 Professeur a I'Université Catholique de Louvain, docteur en seigrézlagogiques et enseignante certi-
fiée et titulaire du Certificat Européen de Psychothérapeute en PNL
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conduit surtout sur le contexte scientifigue et historique de la PNL, ainsi que sur

| 6i nspiration premi re de sdecesdemiarsiaune ur s, e |
multitude de disciplines scientifiques, par leurs propres formations. Hommes de science,

ils ne pouvaient pas ® aborer une PNL totale
pour elle, lesmodelesd 6act i on r e p auwrdspet déduitd parsBanglerret d 6

Grinder a partir de leur observation minutieuse du comportement de certains thérapeutes,

et les tests auxquels ils ont maintes fois soumis ces modéles, équivalent a des « pratiques

de recherche quaskpérimentales » (p.19, et de ce fait, quasici ent i fi ques. DO
el | e, cet aspect de | a PNL ¢ nda jamais ®t:
not amment parce que | es fondateurs ndont p a

meéthodologique et parce que les prieggui sousendent la pratique de la PNL ont été
rapidement simplifiés et réifiés » (p. 11). Persuadés que ce sont les actions des thérapeutes
plus que leurs théories, qui en assurent la réussite, les inventeurs de la PNL ont évité de
théoriser leurs décwertes et ne semblent pas avoir cherché a intéresser les scientifiques

|l eurs travaux. Thurre (2018) r®sume ainsi
utilisée, au mieux comme une méthode de communication ou de développement
personnel, mais raremedans la globalité de son concept, ce qui a entrainé le doute sur
la scientificité de la PNL » (p. 16).
Par ailleurs, les premiers promoteurs de la PNL, ayant rapidement propagé leurs
découvertes dans le grand public, se sont focalisés sur les outgsiédison ou
déam®Il i oration psychol ogi ques;acestesmsesj amai s
outils. lls se sont orientés vers la simplification des concepts, aux dépens du contenu,
passant du kehaviorisme aux notions de calibrage et de synchrommatile la
linguistique a la structure du langage personnelle, sans évoquer les origines de ces
concepts. Ces faits rendent compréhensibles le fait que la scientificité de la PNL soit mise
en doute » (Thurre, 2018, p. 12).
Dans un article signé Jedmc 2 009 ) , | 6aut eur rappel:le |l es t

observation, expérimentation et lois. Il retrouve ces bases dans la PNL, mais non assez

confort ®es. Pour | 6observation, i juge que
changements » chezlespersnes qui | 6exp®r i mentent et ¢ (¢
dans | a pratique de | a PNL (mai s) gue ce

1 Nous en parlerons plus loin.
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scientifiques . Pour | 6exp®ri mentation, i pense (Qqucé
PNL vous diront que les technigs PNL aboutissent a des résultats reproductibles »,

donc favorables © | 6observation scientifique
sur les effets des travaux en PNL sont insuffisants et « ne répondent pas toujours a

| 6ensembl ededaidatiorcde latrecherene fondamentale ». Pour les lois, la

PNL ndéden propose pas. ElI'le offre plut?!t des
déoune exp®rimentation subjective dans | aquel
age, origine dtnique, religion...) peuvent se reconnaitre... Ces principes semblent avoir

un caract re universelé Ce nobest pas une pr
technigues donnent des résultats similaires chez un chinois, un frangais, un italien, un

ameéricainpou un Brésilien. Il y a la matiere a réflexion ».

2 . La PNL et | 606®t hi que

Si |l a valeur scientifique de | a PNL est cont |
et cela aux deux niveaux de sa pr®pomention dEé¢

pratique de cette approche.

2.1. Au niveau de | approche sci e
Elwis Potier (2008) écrit : « La PNL se drape dans un discours scientifique pour affirmer

doautorit® |l a v®racit® de ses diff®rents moc
La PNL est un syncr®ti sme au sens propre m
di sparate e. 11 «cit eldelaPNLaqNpusvoudrianerassucet des f

le lecteur en lui disant que les illogismes, les diversions étonnaesesyddifications
inattendues du contenu, de | 0humeur et de |0
compte rendu étaient tout a fait logiques dans le contexte du stage ». Il considére ces

paroles comme un aveu de leur part que leur invention essante de « fourrut de

certaines v®rit®s e. Et il conclut en accusa
une ¢ mise " | 6®cart de | a pens®e critique e
Pour un autre adversaire (Brunel, 2004) de la PNL,celle r ecourt ° ¢ | 6ut.

catégories de la connaissance dite réaliste, combinée a une extréme simplification des
notionsé, un fonctionnement par |1 d®es re-ues

confiance, elle comporte ainsiunrisque réel’dt r e tr omp® ou m° me mani |

1 Bandler et Grinder.
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De son coté, Stéphane Olivegi999) distingue dans la PNL trois groupes de personnes

. celles certifiées en PNL, celles que celteforment, et ces dernieres comme

formatrices du publiclient. Celles de la premiere catégorie ne sont pas nombreuses.

leur s crit res de certification ®taient alors
en PNL, devenue en 2002, l&édératioNLPNL »? toujours en exercice.

Pour | es personnes de |l a deuxi me cat ®gori e,
le stage, persuadées de mieux comprendre les rapports humains et de pouvoir appliquer

ul t ®ri eurement quelques recettes e (p. 235)
publicc | i ent |, ¢ toute forme de ruptureeat avec | e
exclue » (p. 235). Il en est de méme des formations professionnelles PNL demandées

pour | eur personnel par certaines entreprise
en sciences humaines, déployamxdiscours pseudscientifique [lui] appor ainsi les
assurances de | a connai ssance sans n®cessite
alors ®noncer quelques v®rit®s relevant du s
véritable révélation scientifique » (p. 235). Cette accusatiomdequer de sérieux
professionnel rel ve de | 6®t hique. Oof frir wu
traitement thérapeutique appartient aux plus délicats et plus conséquents des exercices,
humainement parlant.

Les pnlistes sont conscients de cetwpomsabilité. Nous avons noté, deux paragraphes

plus haut, quden France il y a une instance
1978, Bandler et Grinder avaient c¢cr®® une so
en faire une référence détime. Néanmoins, dés 1980, se formeérent dans le monde

plusieurs « Associations Nationales ou Internationales de PNL censées reconnaitre et

valider les compétences acquises et donner une crédibilité a la certification délivrée » (La

pnl dans le monde, s)d. Mai s aucune de ces association
sbarroger |l a supr®mati e.

Ce flou ne peut qubengendrer une certaine it
gudune pl ®t hore doé®crits ~ son pragess, due

rapports de séminaires ou a des rédigés de vulgarisation journalistique, etc. continue a

! Professeur des universités en Science politique a la Faculté de droit et de science politiGug dei v e r -
sité de Versailles Sai@uentinenYvelines (UVSQ), Philosophe de formation, Docteur en sciences po-

litiqgues, Professeur en Sciences de |86l nformation et
sociétés contemporaines (CHCSC).
2 www.nlpnl.eu
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envahir le marché. Ces écrits, dans leur majorité, ne renvoient a aucune épistémologie
cri ti gu eAssodatiendrancaisk des Certifiés en BNavouet-elle avoir des
difficultés «a veiller sur la qualité des formations dispenseesirtout que le bagage en

PNL de certains formateurs semble assez mince, et que fetmation de base en

psychol ogi e, psychosoci ol ogguefoisapgprodimatiqg ui | i br €
Une des <critiques de |l a PNL serait guodell e
promettrai ent 6 moerethistoire de larPbllr, 2020). 1 | es d €& ( Br

Dans ce sens, Potier (200 8 une supecchesiegien!| a P NL d
gubassez sophistiqgu®e, au pire doé°tre une pu

de possibles dérives sectaires » (p,; 22 Thurre, 2018, p. 7). De méme, Francoise

Zanniet (s.d.) conclut que la PNL, par ses dérives, suscite de nombrewavetsg
dommages ¢ dans | 6esprit des publics profane
et périls en matiere de désillusions et surtout a leurs frais car la fiction en question a un

colt énorme (financier mais aussi intellectuel et éthique,..t) Bhire (2018), bien que

pnliste ellem® me, juge quand m°me bon doéintituler |
¢ Le d®vel oppement et | a propagation de | a P
14, elle note que les comportements de nombreduicieras de la PNL ont effectivement

été des « dérives qui justifient toutes les critiques ».

2.2. Au niveau de la pratique
La aussi, les détracteurs de la PNL trouvent a redire. Pour euxpnémigulation

intrinséque dans la constructiondelaPNL ¥, 8t r ouve aussi ¢ dans son
| 6objectif ndébest manifestement pas doéo°tre en
de leur vendre colte que co(te un produit, quitte nhotamment a transgresser les regles
éthiques élémentaires(Zannier, s.d. Manipulation et commerce, sont les deux thémes

a scandale que les détracteurs de la PNL invoquent, souvertasiémént, pour contrer

la PNL.

Pour la manipulation, la position des pnlistes préte a quiproquo car ils « admettent que la

PNL permet de mapuler» (Thurre, 2018, p. 15). lls comprennent-pai | 6 of f r e que

le coach a son coaché de plusieurs programmes et modeéles adaptés a sa compréhension

et a sa perception de la réalité et parmi lesquels le coaché fera son dbeite «

manipulation,d ns | e cadre de | a r el &tel lenpnlidtésai de, a

I Docteur en psychologie, psychothérapeute et coach superviseur.
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comprennent, utilisent donc | e mot Omani pul a
devient un outil éthique danslarela on déai de €& (Thurre, p. 15).
L6illustgs adiimemctt @ ¢é ul 6i mportance que reconn
de «manipulation positiver, est son application dans deux techniques clefs de leur

m®t hode, | e calibrage et |l a synchronisation.

que certans jugent construit, lui aussi, dans un esprit manipulateur : « Nul doute que,

derri re ce 6jargond, i y ait une r®elle cc
(Breton, 1992, p . 131) . La PNL se d®fend vi
son vocabulaire que par souci de précisionduse qu béel | e veut expri mer .
Les termes de <cali brage ou calibration et S

marquent une attention directe aux comportemdtseffet,le calibrage en langage

PNL, «estune technique qui consiste a repérer, chez un individu, des indicateurs non
verbaux que | 6on sait °tre a»sBidoteei Mmat, chez | u
2018, p. 57). Nous réagissons sans cesse en notre for interne, en émotions et sentiments,

aux moindres évenements que nous vivons. Ces réactions se révelent bien plus par le non

verbal que par le verbal. La colére par exemple, état interne, se dit souvent en paroles,

mais comporte aussi e s di zaines déindicatewurs comp
comportementaux gestes (brusques et vifsé), postur e
visage (peau bl °me, narines UD(@ddtedrag,sé), reg
p. 57). La PNL propose donc une observation méthodique qui requiert une double

cgoacité: relever les détails externes du comportement (niveau dit en Pthucture de

surffacee ) , et voir |l e |lien entre ces d®tails et
structure profonde).

Ce calibrage mene ainsi en communication PNLsyfehronisation ou grocessus par

| equel on ®tablit un contact ®troit avec | €
interlocuteue ( Bi dot et Morat, 2018, p. 13). On s6)
parametres verbaude sa forme: prédicsit, tournur ¢ dedsen sgnbr as e é

expressions et i d ® e(macrodorapbrie@ents postute, gestes, v er bau

V 0 i X émicrocomportements respiration, petits mouvements, expressions du

visage, é) de son discoumnsi Pa abl mel avede | 0

1si joai bien observ® telle personne en col re, m° me
ses gestes et attitudes, souventincorsmt s, je sais quobelle est en col re.
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favorise | 6entr ®e en umnyglimdt deccenance quiliidosne aur e av
envie dbében dire plus, car (BidoteeMomtegnt¥ ®cout ®
14) . En dobéautresattieommeso,nsliateynchsrochmirsmoni s e
et/ou sentimental du \&vis, mais sans sombrer avec lui dans des labyrinthes
®motionnels contraignants. Le fait que | e ni
est essentiellement celui du component, maintient la liberté du coach-aisis des

®t ats d6©Ome de son coach®.

Mais ces précisions apportées par les pnlistes pour effacer la réputation de manipulateurs

qui les accable toujours, ne semblent pas beaucoup leur servir. En particulierblen dou

reproche les poursuit toujours : leur méthode facilite la manipulation au sens négatif du

terme, soit indirectement, |l or squdi l est f ai
soit directement, | orsqudoilh edndeaebsdr d,aiperusmea:
qgui, nous | e verrons tombe sous | e d®l it doa

La manipulation négative par excés de confiance dans la méthode, signifie une

i nadmi ssi ble napvet® dans | 6ordre ®pist®mol o
critique " |l a PNL parce quoelle semble profe
et comportements [€é€en] appr ®henttmesb(pl es si gn
2472 4 8) . Il juge inepte, dans | 6uenaégté du cali
presque d®finitive, |l a signification de <cer
regard orienté vers la gauche ou vers le bas a droite, ne signifierait pas la méme chose :

| un renverrait aux sons et a esxsengatonss ®v 0 g u (
kinesth®siqgues. [€é] Puisque +Jménss, bsuffraites sont
alors doéapprendre ° |l es I|lire pour p®n®trer |
rendre maitre de la commuaton » (Olivesi, p. 24248).

Le concept méme de synchronisation, pour certains adversaires de la PNL, serait lui aussi
napf . Olivesi (1999), par exempl eldesedy voi't
synchroniser alors méme que coach et coaché sont de facto surla méme longaed o n d e s

puisquéils ont cho?sé¢ (de. tt@vai Pber dedaeimbe:

serait qudéun avatar doég¢ i miter tout ce qudon
sans i ntentions. Coest act irvie réflexioredespr oces s u
comportements de | 6autre sur soi PRotief Hi douci
(2008unecostt e de d®mi ssion de |l a |ibert®

mais de synchronisation. La PNL est cependantunagguut s o6av®r er danger ¢
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programme ~ | 6origine de | a techniqgue a ®t®
aut omates bien O0r®gl ®s6é non pour former des
Aussi les pnlistes se méfientl s de | 601 mi t at $opheKhetsomghous er vi | e.
(2014)juge que la synchronisation directe (reproduction du méme geste), est a « manier

avec des pincettes, il vaut mieux éviter » (p. 24). Un article sur le site autonhomme.com
(Programmation neurtinguistique, s.d.) présente, aussiiéa synchronisation des

mouvements que celle de la parole dans la PNL, sous des aspects moins rigides.

Pour | a synchronisation des mouvement s, | 6i n
¢ La danse en couple est | @endesmpuvementse pl us p
m° me ryt hme, m°me fluidit® et gestes se Oc¢c

synchronisation ne suppose pas une position

t ®moi gnage non verbal de | 6acceptation de 1|0
Paurl a synchronisation de | a parol e, coOest | ¢
| 6har moni e entre | es jeunes couples qui en i

La synchronisation verbale rel ve du m° me

synchronisation des mavements. Cet accord concerne tout autant le débit de la
parole, la force de la voix et sa hauteur (plutdt grave ou plutdt aigiie par exemple)
gue | es formules empl oy®es. Cette capaci:
naturelle : les enfants imitant leuparents ou les jeunes couples, en sont deux
familles dbébexemples plus que courants ! Un
cadr e de confiance per mettant de conduir
exp®riences qui | 6 a m indeer(Brogtammateom sewd 6 o b j ect
linguistique, s.d.).

Pour | e commerce, il sbagit deTresabtap@sni pul at. i

son apparition, la méthode est mise en vente par Leslie Cameron, épouse de Bandler.

Sanstrop tardernonplus,efle f ait une perc®e coUWnmpusci al e, d
en France [ é]. Bien vite, ses possibilit®s s
psychot h®r api e] . sport, vente, mar keti ng, I

agrand renfortel mar keting e (Thurre, 2018, p. 7 et
r®el l es torsions d®ontol ogiques dans | dappli
des tentations majeures de tous les temps.

En 2002, la « Mission (francaise) Interminrstie de Lutte contre les Sectes » (MILS)

publia un rapport officiel dans lequel elle reprochait a la PNL, entre autre, de manquer «
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de principes d®ontol ogiques orient®s vers | ¢
vers | 6expl ab. tes pnlisesréagirent ét publiprenbeih 2003, une « Lettre

ouverte des formateurs en Programmation Néuron gui st i que e, sign®e
impressionnant de grands noms du monde de la PNL, dans laquelle ildeépanx

reproches du rapport.

Dans ette « lettre ouverte », il est parlé de PNLt, le t pour thérapie, afin de rappeler que

la PNL que défend la lettre est essentiellement celle des origines, concue comme méthode

br ve de psychot h®r api e . Asdotiation Ewwoggnne dest ®, ent |
Psychothérapeutes » (AEP), formée de spécialistes des méthodes thérapeutiques diverses

et indépendantes de la PNL, a jugé cette derniére, « approche valable, présentant les

gualités scientifiques et éthiques requises pour étre acceptéeengogédein LOé honn°t et (

intellectuelle et la rigueur scientifique ont été les facteurs clés de asteptation »

(Thiry, s.d.).
Maiscettedettreée ne fait aucune allusion ° | 6hypnose
Pourtant, c et t etroia prdatiquesidon®sont issties lesttachmiguedRNE

dans leur ensemble. Elle est cet aspect de la PNL qui apprend au sujet a communiquer

avec son for interne, & prendre conscience denfuime et © maxi mi ser | 6@
| 6®col ogi e de treret aavea bhoenvil daaanement .
partie, les philosophies orientales, entre autre le bouddhidm@lks importante des

religions anciennes de la loi natureleComme lui, elle détientteute une panoplie de

techniques qui exercehté e spr it ° exp®r i mentemrépohsear ®al i t ®
la question, ¢ u 6-ee gue je vi¥ € . Mai s alors que | e bouddhi
le «que voudraige vire? €& ( Har ar i, 2015, p . 265) , |l 6hyp
directere nt | avenir, | e changement de soi et de
Mai s pour Guill onnaud (Eri cksonentraif®o s s i et

déi nnombrabl es contr ovéer(spe.s 1dla)n.s Elal ec oanpd 3® h
pl us dodun e cellerde neipasueair cdnopte du contexte social et de ramener

toutes les problématiques a la connaissance de soi (Robbins, 2019) et a la communication.

Elle cacherait ainsi les enjeux organisationnels, institutionnels, économiques,

sociétaux. Les soligns proposées par la PNL ne peuvent étre donc que partielles

(Potier,2008.
De fait, |l a subjectivit® est une di mensi on
| 6exp®rience subjective, l a cr®ativit® et | ¢
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une place centrale dans son développement » (Esser, 2013, p. 159). Avec le temps,

di verses tendances sont apparues, et trois @
celle de Bandler et Grinder, = phcies t h®r ape
et problemes de comportement ; puis celle ouverte aux relations humaines comme le
commer c e, |l a n®goci ati on, | 6®ducation et | a
PNL qui sdint®resse “ | a noti oneaduet ® hgqaumpé e n't
audel ™ de | 6individu, peut nourrir |l es autre:

(Bréve histoire de la PNL, 2010). Chaque nouvel horizon a apporté avec lui de nouveaux

outils et de nouvelles techniques.

L Bypnoseer i ¢ ks o nni eparfaicemerst 6dans da premiére étape comme

|l il lustrent ces quel ques af fi rbmkdonestns du ¢
consi d®r ® comme | e fondateur du courant OThG®a
nombreuses disciplines telle qua PNL» (£™ de couverture) «<Ldhypnose
traditionnelle est celle qui a essentiellement trait aux suggestions directivdssd hy pn o s e
ericksonnienne, celle 0% | 6accent est mis s

beaucoup moins directives(p.11); «xEr i ckson sbéadresse aux resso

du patient et, en particulier, “ son inconsc
de changer résidant en fin de compte chez le sj®tl112);«Ch ez Eri ckson, | 6a
estmisnosur | es th®ories mais sur | e fait que m

probleme que de sa causp.15). «Erickson tend a étre athéorique dans son approche,

ses connai ssances proviennent de | 6exp®rien
fonctonne ou non, plut!t que de sp®cul ations th
gl obal e d»wep.8396)hypnose

Les formations en PNL certifient des coachs, simples accompagnateurs de sujets
cherchant & mieugtre, & mieux réussir leur vie, et nors deérapeutes de la psychologie

des profondeurs ¢ Par une communication de qualit®,

coaché et en suivant une méthodologie précise, le coach aide le coaché a fixer son objectif

de changement . € | 0 a lecd@ach peus ensoite renforcer leke | a P
ressources intrins ques du coach® pour qubil
Pour | 6un des plus grands groupes PNL, l a S

PNL), le cursus de formation en PNL, compregnd usi eur s ni veaux doéint ®

Praticien, MaitrePraticien, PosMaitre et Enseignant en PNL. Il faut avoir complété le
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niveau de posmaitre, soit 1000 heures de formation pour mériter le titre de Coach

certifié en PNL et en exercer les attribut ( Q-cefeedatPNL?, s.d.).

Parailleursi | y a toujours eu dans | a PNL une vol o
| 6esprit mer cantil e. Ai nsi Virginia Satir,

gue «chaque étre humain est une mdigeiun trésor et méme un miraclgGérard,

2017, p. 275). Et en 1985, Steve et Connirae Andreas chercherent « a promouvoir une

PNL du o6ciurd et de | 6empathie en mettant | 6
humaniste » (Esser, 2013, p. 121).
Cet humani sme prend aujourdoéhui de | 6ampl eur

la FCV (Fédération Coaching de Vie) qumarque sa différence en posant comme
exigence, dans sa pratique, l e respect de |
démarchdumaniste du coaching de vigVerneret, s.d.). Le code de déontologie auquel
ses adh®rents sont tous tenus, rel ve dbéun s
guelques éléments, a titre indicatif :
-Les membres de | a de®u @oséiytisme.n sdabstiennent
-Le coach certifi® doit avoir suivi un cur s |
accepté de se soumettre a une supervision réguliere (garantie de qualité).
- Le coach, certifié ou agréé, doit exercer sans discrimination deuwode race, ou de
religion, dans le respect de la vie privée, de la dignité et de la liberté du bénéficiaire. Il
est tenu au secret professionnel, au respec
solutions, au cours et entre les séances de coaching.
- Coach et coaché doivent signer entre eux un contrat contenant a minima, les droits et
devoirs de chacun ddéeux, | a description
| 6accompagnement, | e code de d®ontol ogie, |

et fréquences des séances, etc.

Conclusion
La PNL est encore aujourdoéhui sujette ° de
val eur scientifiqgue et de son ®t hique. De |

activités dépendent de celui qui les pratiquedn pour rait presque dire
de PNL diff®rentes que doéindividus qui l a p
commandes du monde de | a PNL. Il ndéy a pas d

informel de personnes qui partagentgne mmunaut ® doéi nt ®r °t pour |
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déune dé s(cigpllieatetre ouverte, s.d.). Cbbest un
de recherche que ne briment pas des regles trop limitantes, mais aussi un risque
doexpl oitation. Ell g egagnagil @aiment adavoins @ er me
autorité reconnue pour ses hautes exigences aux points de vue du savoir et du respect de

|l a personne humaine et de sa | ibert®. De s®r
deux associations, la LNRNet la FCV.

Les critiques adressées a la PNL sont nombreuses et souvent judicieuses. Cependant, de

forts témoignages en sa faveur sont impressionnantes, en particulier, celui de Monique

Esser «iéce maitresse de la PML Celleci est certifiée commeraticienne, maitre

praticienne et enseignante en PNLpard&w Yor k Tr ai ning e, et f ol
ericksonienne. Cbest surtout son statut de p
ou elle a toujours son imstitution de travaib qui confrme sa haute compétence

académique et la solidité morale et humaine de son enseignement et de ses interventions
thérapeutiques. Selon ellela<PNL a été concueet v r ai ment <c¢cb6éest un pr
comme une psychot h®r api eé ubee ftahi@r aeplilee dae rnc
(Perraud, 2006)

De son c6té, Robert Dilts (2014), reconnu lui aussi pour la qualité scientifique et humaine

de son approche, pr*ne | 6extension de | a m®t
de «noyau génératif de la PNL( p . X1) gui a ®t ® | 6i nstrumen
Grindler dans leur examen des facons de faire de thérapeutes célebres, a pratiquement

tous les domaines de la vie humaine comniea« pol i t i que, | dar t, | e
science, | 0e reaérdipépmeeatXll). [ é] |

1 néy a pas de doute que |l a PNL doit °tre

personnes bien form®es et respectueuses de |
voudrait suivre une thérapie PNL ou une formatiola PNL, doit savoir qui consulter

pour ne point tomber aux mains de charlatans ou méme de manipulateurs. Et il est
satisfaisant gue | es responsables de | a PNL
ddédassur er , litelhmmminehadeurtmeuvergna a

Personnell ement, | o6ai tir® de maundptus mati on

grande capacité de saisie des rouages de la communication et de son importance dans

1 Dans une interview a la Radicélévision Belge Francophone (RTBF), le producteur, Antoine Perraud
lui donne cette qualification.
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| 6®conomie des relations | wdpagppuprandlanel | e et
d®f ense de | a PNL que | oai choi si do®crire
do®nergie dans | a vie quodelle peu@anbf frir

Paul, 2020). Je pense ici principalement a mon pays, a toutes ces pgrqansont

déboussoléegui sontsoumises a des problemes immédiats ou a des difficultés précises

de peur, de souffrance, déi ncertitude, doi ns
| 6avantage dé°tre une t h®r ap kleavrhiescienee. Co mme
pour moi signifierait Qque VvousS pouviez preni
qgue 20 minutes plus tard, Il s peuvent monter
la mesure » (Liste des études, 2018).

La PNL, tout un ar Natif de la seconde moitié du®Bsiécle, son impact se prolonge et

s0®t end en c*®siécld @lewse fmit niBme irkdntournable, et il serait
dommage de | 6i gnorer surt out Padicpersalafamet r e envi

connaite, tel a été mon objectif.
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Depuis 2019, l e Liban fait face ° une omentside ddef fond
protestations contren systemeolitique corrompuqui a engendré une grave crise se&onomique et
financiére. Crise budgétaire et financiére structurelle, pandémie de CO¥/IBxplosion du port de

Beyrouth le 4 aolt 2020, etc. les électiddgislatives de mai 2022 semblent Isaxiveur attends.

Notre objectif vise a comprendre a quel point la socialisation politique surtout a travers les réseaux sociaux,

constitue un point fondamental dans la perception et le choix politique des jeunes.
Le travail se divise en deux étapes

La premi re ®tape s6®end du d®cembre 2021 jusqubdau
guantitative sur un échantillon composé de 700 jeunes par la méthode de boule de neige et dont la tranche
db6©ge var ti46 ang afin de eom@rdndre les attitudes politiques des jeunes et si la socialisation

politique a travers les différents agents sociaux, joue un réle déterminant au sujet de leurs choix politiques.

La deuxieme étape fut effectuée au mois de mai a tramergbservation directe en suivant les programmes
télévisés et les réseaux sociaux, sur le déroulement des élections Iégislatives qui ont eu lieu le 15 mai 2022,

dans le but de lire les aboutissements des élections a la lumiére de nos résultats déga élabor

Les résultats de notre enquéte montrent dans une large mesure une reproduction de la classe politique

dominanteavec ungercée de changement.

Cependant | es r®sultats des ®l ections ont montr® une
de nouveaux visages marquant la progression des partis du changement, soit 13 candidats indépendants.
Dans ce cadrda diaspora libanaise, surtout les jeunes, qui sont libérés des tutelles du pouvoir central ont

jou® un r 1l e cr ucirankillear ponrdeurlpdye spoir ddédun aven

Mots clés: Liban jeunes élections législativescrises multiples socialisation politique réseaux

sociaux reproduction changement.
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1. Introduction

Le tableau de | a politique au Liban ne saur a
régionLeLi ban est une r®publique d®mocratiqgue et
vivante auMoyen-Orient. Cette «démocratie sumesure» consiste en un partage du

pouvoir entre une mosaique de 18 confessions représentées de facon équitable dans

| 6empl oi publ i ¢ elte prinepse depeprederdasion éuuitablesne fair i el s .
d s |l ors pas | 6objéte d®Psmultaxt al@&d@relesatc cmaids i
leaders politiques.

Depuis 2019, | e Liban fait face ©~ une s®rie
mouvements de protestations contresystemegolitique corrompu qui a engendré une

grave crise soci@mnomique etihanciere.

Beaucoup de libanais ont ras le bol de cette situation contre la corruption, le clientélisme,

etc. et attendent mai 2022 date des prochaines élections Iégislatives pour faire face aux

paris politiques traditionnels eréer un chagement radical dans le pays.

Peuton changeéritablement ce cadre politique dans un déterminisme confessionnel?
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2. Bref chronologique des multiples crises

Une décennie a la vague de contestations dans le monde arabe. Diverses manifestations
sociales e sont déroulées dans plusieurs pays du monde arabe. Aprés la Tunisie en 2010,

les soulévements des peuples arabes depuis 2011 ne laissent personne indifférent. Des
foules enhardies ont pris dbéassaut | es rues
Libye pour réclamer des changements démocratiguieien des égards, et quelles que

soient leurs conséquences, ces révoltes marquent notre époque et participent a fagonner

notre monde actuel. Le Liban qui est encadré p8yteeau nord et a l'est, a étffexté

par |l es soul vements arabes " cause dobébune ®
politiqgue et économique rémal, principalement en Syrie.

Le Liban fut | e deuxi me plus grand pays dob6a
avec pl ulon dd défugiés mrirebistrés dans ce petit p&gs réfugiés sont

eparpillés dans les zones urbaines et rurales, notamment dans environ 2 125
communautés et sitéShiollet, 20132014) Cette augmentation soudaine de la

popuhtion sur le territoire libanais a bien sOr eu des répercussions a divers niveaux. Non
seulement elle a affecté la population syrienne en provoquant dégats, morts, blessures et
déplacement, mais elle a également affecté plusieurs pays a travers le monde

paticulieremen le Liban.

2.1.Retombées de la crise syrienne sur le Liban
La crise syrienne a généré un afflux incessant de syriens qui sont venus se réfugier au

Liban. «Le Liban accueille la plus importante concentration de réfugiés de toute

| 6 hi %tente> selon Antonio Guterres, Ha@ommissaire des Nations Unies pour

|l es r®fugi ®s en 2014. Cet afflux ndoa pas ®t
luttaient déja pour faire face a une situation difficile.

Au niveau économique, le Liban conrssig une situation critique avant méme que la

crise a éclaté en mars 2011, la présence de réfugiés syriens tend davantage la situation.

Ce pays a confronté des problemes recontaupauvreté des ressources, endettement,

chémage, instabilité politique qrepouse les investisseurs étrangers.

Avant le début du soulévement en Syrie, les infrastructures libanaises ont posé déja un

grand probléeme L 6 ®I kexserwiesi td®,al i ment ati on en eau, e
Au niveau démographique, le nombre des déplacés swamnmgmenté de facon explosive

tout au long de la crise. Déja a la fin du mois de janvier 2012, dix mois apres le
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déclenchement de la crise, on comptait 6290 individus enregistrés auprés du HCR. Ce

nombre est passé a 165003 individus a la fin du mois aeja2013 puis a 856522 le

31 janvier 2014. Au début de 2015, on compte plus de 1 millions de réfugiés syriens au

Li ban. Sel on |l es derni res statistiques du
enregistrées au 30 septembre 2018HCR, 2015)

2.2.17 octobre 2019

Depuis le début de 2019, la récession au Liban s'aggravait et nous avons commencé a
assister a une grave crise économique, accompagnée d'uneatiggrde la situation
sociale.

Lbannonce doéun elesappelsvia llappleatian A\hasAmp a fait office

do®l ®me nt Uh&taxbdécnlée paz le gouvernement libarmis | anc ® | 6 ®t i nc ¢
doun des pl endsdgoordestationcaw iibanm

Un mouvement social intergénérationnel couvrant tout le paysafessionnel, dénonce

toute la classe politique du pays par des manifestations festives, joyeuses et dansantes
réclamant ®kévolution, révolutioh », ou «le peuple veut la chute du régimeou le

slogan «illhun ya3ni killhun» i tous (doivent démissnner), ou encore nous voulons

un gouvernement de technocrate®tc. Unrasle-bol de milliers de manifestants vise

la sphére politique, accusée de corruption et de clientélisme.

En «®t at d 6 ur g e nx aepu® cseptembrd, geu diban cumule les
mauvais indicateurs Selon les statistiques de l'administration centrale de I'Etat
libanais (CAS), le taux de chdmage des jeunes libanais de 15 a 24 ans était de
23,3 pour cent, soit plus du double du taux de chémage général (11,4 %) et
était encore plus lévé chez les diplémés universitaires (35,7 %) de la méme
cohorte d'age. Ce taux de chdémage est déja élevé et pourrait encore augmenter
fortement. Plus de 35% des Libanaisvent sous le seuil de pauvretgéiban :

les causes de la crise économiqudttps://information.tvSmonde.coim/ Crise
déoendett ement , etc., alor s qguodi l est cl ass
138e surl80 pays Ifttps://www.transpaency.org/en/abot

2.3.Covid-19

La pandémie d€ovid-19, qui a ébranlé I'économie maakk, a encore aggrave la
situation. Le Liban est face a une crise économique et financiere d'une ampleur jamais

vue.
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"La dette publique est devenue insoutengBlefnard, 202Q)contraignant le Liban a se
déclarer en cessati de paiement au mois de maEnormément d'entreprises du secteur

privé ont di fermer boutique, soit temporairement, soit définitivertetiiard, 202Q)

2.4.4 Aolt 2020

Une date qui marquera a jamais l'histoiredu LilZAn50 t onnes de nitrate
dans le port de Beyrouth ont secoué la capitale liban2ee quartiers entiers sont dé-
vasteés et la ville est défigurée. Plus que 200 morts et plus que 6500 blessés et selon Mar-
wan Aboud, le gouverneur de Beyrouth, presgo@ 000 Libanais sarebris.
Des dégats considérables, des blessés dans les rues, des hopitaux surchargeés ... La capitale
libanaise est en proie au chaos depuis qu'elle a été touchée par deux explosions. Similaires
a des sceénes de guerre, les images iraigent des habitants choqués, blessés mais aussi
un personnel hospitalier contraint de soigner les victimes directement dans la rue.
Photo 1 : | e port de Beyrouth apr s | d6explo
moi-méme le 16/8/2020)

A

TR T AT G T T T e T S S —

De v ant uddéspenpsl estimées a plus de 15 milliards de dollars sur le plan maté-
riel, les Libanais sont massivement redescendus dans la rue pour demander le départ de

| ensemble des | eaders politiques.
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2.5.Crise budgétaire et financiere structurelle
Le gouvere ment a d®mi ssionn® apr s | e dr ame, ma i

courantes
Ces diverses crises ont abouti a plusieurs conségquences
Les racines de la crise que traverse le Liban vont toutefois bidalawe la dimension
sanitaire et économigu, cOest plut?tt |l e r®sultat de d®c
corruption, menées par une élitiigarchiquelL 6 ® c | ade ka orisendti coronavirus a
accéleré la dégradation de la situation s@édonomique du Liban. Le Liban est face a
une crise écomique et financiere d'une ampleur jamais vue.

- Effondrement de la livre libanaise
Oncomptaitcejour ', | 6une des plus fortes d®valuat:i
de la crise. Désormais les chutes de la livre ne sont plus contraintes @eati@mentet
menacent const amme n {(Beyeth, 2021)Lie palyseest désodn®dics o n 0 mi e
en situation de quasiyperinflation.
Ces mesures ont tout ” |l a fois encourag® |
découragédes investissements directs étrangers aussi bien que les envois de fonds des
expatri®s | ibanais, appauvrissant déautant |
pour la premiéere fois de son histoire, le Liban a annoncé un défaut de paiememtgpour u
dette de 1, 2(AHR202D)i ar d ddéeur os

2.6.Conséguences sociéconomicepolitiques de toutes ces

crises
1 Pauvreté:

Selon la Banque mondiale, 55 % de la population vivant sous lelseualuvreté,
et les classes moyeas sont menacées par une paupérisation accélérée.
1 Chbémage:
Le taux de chdmage a considérablement augm8atén la Banque mondiale, en
décembre 2020, le taux de chémage atteignait 40 %.Fermeture de nombreux
commerces de pr oxi mié@®a situationldéee farjerneats i o n , a
mise & mal par la crise économique et sanitaire.
f Emigration :
Face a cette crise économique que traverse le Liban et au manque de débouchés
et de perspectives, une grande partie de

| éranger. Selon des chiffres officiels cités pasharq AtAwsat,environ
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260 pOa0sOs eports ont ®t ® d®l i vr ®s depui s

142 000 durant | a m°me p®riode 8% ann®e

(Astih, 2021)

f Coupure s®v re de | 6®l ectricit®
De plus que 20 heures par jour obligeant les Libanais a recourir a des générateurs
privés. DB nombreux commerces et entreprises du pays ont di baisser le rideau
en raison de la pénurie de fioul, nécé@ssau fonctionnement des générateurs
priv®s do®lectricit®.

1 Pénurie d'essence
caus®e par I|kvéeadessubneations duetEsbusants

1 Crise de médicaments
Avec plus de 806 de médicaments importés, le secteur pharmaceutique est
touché de plein fouet par la crise financié&ttle chaos se poursuit sur la pénurie

de gazdomestique, forte augmentation des prix de produits alimentaires, etc.

de

Apr s ce bref c¢chr onol oé&aongmicepditibee qledravérdeo ndr e me r

leLibanbeaucoup de | i banais, surtout des jeunes

clientélisme qui caractérise cette classe politique, avec les élections législatives qui vont
avoir lieu en 2022ll faut rappeler ici que ces jeunes veulent un Liban, pays de liberté,

nation de tol ®r ance eitsmedoemuinaueaitecQEnesdon® et

non

marre de ce qui se d®roul e dans | eur pays.

une impasse qui les empéche de continuer leur vie normalement.

3. Objectifs de la recherche

Notre présente recherche vise a analyser les perspectivessplestions des jeunes qui

évoluent dans une société de plus en plus complexe, transformée par les mutations

technol ogiques et 0% |l es grandes probl ®ma't

pauvretéclientélisme, corruptiorgtc.). Ces nouvellesgénémth s qui di sposent

numeériques pour faire porter leur voix et accéder a un stock illimité de connaissances

sont les citoyens et les leaders de demain.
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4. Problématique

Le Liban est dans une situati on ddscusesgence ap
multiformes sans précédent. Classe politique totalement dévalorisée, dynamique sociale
transcommunaaire revendique le changement.

La dégradation de la société ne se limite plusau savoivr e mai s | e d®passe
besoins les plus vitau Sans une assurance matérielle adéquate, les jeunes ne peuvent

batir un avenir reposant apte a les aider a structurer leur vie. Le chémage est devenu si
flagrant gque nos jeunes vont chercher et che
pas purouver chez euXPour cela, éest dans ce vide que se gonfle la coléere de la masse,
guodell e expl os eirqubienrempnter lé ppuvars er an®ant

Etant donné que 2022 fait face a des élections |égislativies ggunes sont les plus
disposés au chnge ment , cbest sur | eurs C@pnausl es que
pousse a demander leur perceptionangs de cette situation chaotique. Sur ce, nous

®l aborons une s®rie doéinterrogations

Les réseaux sociaux selg devenus la premiére sourded i nf or mat i ons ?

Les jeunes sorits les acteurs du changement politique?

Comment les jeunes libangisrgoiventils la politique de leur sociét y-a-t-il

une évolution parapport a leurs ainés ?

Quel projet de vie aspiretis ces jeunes ?

5. Hypotheses

- Lesréseaux sociaux occupent actuellement une place importante dans la vie quo-
tidienne et constituent un instrument de
traintes réglementaires.

- Lesjeunes sont les acteurs du changement politique, et leur paxitipati €lec-
tions | ®gi sl atives nbdest pas seul ement un
avenir meilleur.

- Comme leur@inéscertains jeunes choisissettuvent le méme bord politique

queleurs parents.
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6. Méthodologie

Plusieurs étapes ont été réalséepour arriver ~ | daccomplissem
Dans une premiere étape, une recherche bibliographique visant a collecter des données

de base sur la situation actuelle que traverse le Liban, et plus particulierement les jeunes

face aux élections légidiaes.

6. 1. Choix de |l a tranche dob6o©ge
£Etant donn® que | e citoyen | ibanais ne peut

sujet de la socialisation politique et plus particulierement du comportement électoral,

co6®tait i nt ®r e geanasquiondle drait demvatar poarfa prereiére fois.
Par ailleurs, | es jeunes jouent doéores et dG¢e
t°te de manifestations, ils sont | es futurs

plus équitablet plus démocratiqueet le déclenchement du printemps arabe était présidé

par les jeunes a travers une mobilisatiotuelle via les réseaux sociaux.

C. CAMILLERI et C. TAPIA annoncent que les jeunes forment une force sociale
cr®di bl e, geu Wilisée pdans ke lcadre died Stratégies de changement. lls
précisent que les jeunes sont des agents primordiaux de changement qui sont capables de
se mobiliser rapidement et efficacement pour atteindre des droits sociaux et politiques ou
pour mettre en cae le régime politique qui menace leur intégration et leur participation
politique. lls affirment aussi que les jeunes forment, dans les différentes sociétés du
monde, une catégorie sociale ou un groupe social de poids grace a leurs capacités
physiques eintellectuelles et grace a leur effectif dans la population de leur pays qui

|l eurs permettent doé°tre | e moteur et | dessen

sociales et politique&C. Camilleri C. Tapia, 1983)

6.2 Echantillonnage
Nous avons eu recours, aprés le choix de notre trashéh@®ge ci bl e, "’ une

guantitative adressée a un échantillon composé de 700 personnes réparties sur tout le
territoire libanais, dans le but de découvrir les opinions et leslasiggunes libanais qui

ont entre 21 et 40 ans, concernant la socialisation politique a travers les réseaux sociaux,

et leur participation aux élections Iégislatives par la méthode de boule de neige. Par
cons®quent, | 6®chant itl | wwmen afgceu rboohud tet e ed dheep igre
de toucher un grand nombre de personnes concernées, sans toutefois généraliser les

resul tats ° | 6ensemble de | a popul ation ®tu
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décembre 2021 et avril 2022. Le critére printipadu choi x de ces jeune:
public cible dans le cadre de cette enquéte est 700 jeunes de tous les niveaux scolaires,

de toutes les confessions et répauisteut le territoire libanais.

6.3.Questionnaire:
Le questionnaire est composé deq@stions rempli vigoogle formsdans 2 langues

arabe et anglaise.

Ces nouvelles technologies de linformatoro 't eu pour effet ddédouvr
dans le mur de la censusGonzalezQuijano, 2014) Condamnés au chommga la

«malvieée et au manque de perspectives dbébavenir,
d 6 o r d r-éeon@miquei adravers ces nouvelles technoto@ans toutefois nier les

revendications des femmes ou des agés.

Apres le dépouillement du questnaire, on a effectué une observation directe sur la

préparation et le déroulement des élections |égislatives le 15 mai 2022. Ces observations

visent les différents partis politigues a travers les réseaux sociaux et les différents
programmes télévisés amillant des candidats aux élections législatives ainsi que les

différentes alliances électorales.

Et on a proc®d®, enfin, ° | a lecture et | 6arl

résultats obtenus dans les élections.

7. Cadre théorique

Nous albns présenter en revue les différentes théories sociologiques concernant les
actions des acteurs, la domination segmiditique, la reproduction, les changements
social et politique, les facteurs, les conditions et les acteurs de changement afin de vérifie

leur pertinence sur la réalité libanaise.

71.L6action sociale et |l es conduit
Sel on M. WEBER, | 6acteur soci al est au fond
communaut ®. WEBER pr ®ci se que tebasmdiéeeur soci a
qguoil est ¢l dunique port @eber, 986N qodhpbr € emen

agent social compréhensible et ses comportements ont un sens ou une signification. |l
souligne aussi que les actes, st i vi t ®s et |l es ph®nom nes s
société, ne peuvent étre compris sans prendre sérieusement en compte le «sens subjectif

visé» (Weber, 1965 p. 330) par ses acteurs sociaux. Co
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membr es doéune soci ® ® donnent " | eurs comport
|l eurs actions et interactions qubo6il sera pos
ils congoivent la société dans laquelle ils vivent et comment ils se congoivent dians le

société.

Pour comprendre toute activité, il est nécessaire de saisir les relations significatives entre

les moyens utilisés et les buts visés. Les comportements et les activités sociales des

acteurs sociaux peuvent étre déterminées: «de facon ratererelfinalité, comme

moyens pour parvenir rationnellement aux fins propres, mirement réflédedacon

rationnelle en valeur, par la croyance en la valeur intrinséque inconditiondelfagon

affective et particulierement émotionnelle; de faconiti@thelle par coutume invétérée.

7.2.Le changement social facteurs et conditions
Le changement social est nécessairement un phénomene collethif. changement

soci al doit °tre un -a&diarng eqneddn dceo istt rppacd waier,
modi fication de | 6organisation sociale dans
(Rocher, 1968) .

En fait plusieurs éléments peuvent produire des changementspstitigues comme

les éléments économiques, dénagdriques, technologiques, politiques et sociaux. Ces

facteurs peuvent avoir des impacts sur la mentalité des acteurs sociaux et sur leur volonté

de changer. Ces éléments peuvent étre des motifs qui poussent et incitent les jeunes a
adopter des changemestcicpolitiques.

Selon Rocher, les conditions de changement dépendent essentiellement des évenements,

des situations et des circonstances comme par exemples les guerres, les conflits, les

tensions, la paix, la dictature, la démocratie, la culture.

7.3.La reproduction
Dans «da Reproductiom, Bourdieu et Passeron analysent les mécanismes proprement

pédagogiques e pr odui sant | 6ordre soci al. Une mi ssi
per p®t uati on, reproduction doéumwcordemtkai traire
| 6h®ri tage, | e maintien de | a position soci a
familiales quodelles soient de nature cultur

important de structuration de la sociéte.
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8. Caractéristigues so@m-démographiques de notre

®chantill on do®tude
En vue de traiter le sujet des jeunes et leur participatiix €lections Iégislativeils,I s 6 e st
av®r ® n®cessaire doé®tudier |l a r®partition de

sexe etleurnivea d 6 ®ducati on.

® Féminin
m Masculin
m2521 m3026
m381 =4@6
Graphe 1: R®partition des jeunes selon | 6C

Le questionnaire a permis dointefemmeger 700
(66%) et 238 sont dédvommes (34%).

Par ailleurs, 312 jeunes (44%) ont un age qui varie entBs 2ihs, 97 (13.9%) ont entre

26-30 ans, 110 (15.7%) leur age varie entre83%t finalement 181 jeunes (25.9%) ont

entre 3640 ans.

@ Primaire

® Secondaire ou
équivalent

¥ Universitaire

Graphe 2: Ni veau doéo®ducation
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La majorit® de

notre

®chantill on

soat

des un

sur tous les réseaux mais il se peut que les universitaires sont plus motivés pour répondre

a ce genre de questionnaire.

9. Réle des médias dans la socialisation politique

Les jeunes ont été introduits a la politique par un petit écran, explique Anred. Max

t ® ®vision, premi re source doéinformation po
leur socialisatior{Muxel, 2010) Mai s s sont aujourdodéhui | e s
formes de communication rendue par ht®logie.
Tableau 1: M®di as pr ®f ®r ®s pour suivre | pol i
21-25 26-30 31-35 36-40
Médias audio | 3.8% 1.0% 0.0% .6%
Je ne SUS pas| 5 5oy, 29.9% 22.7% 25.4%
les nouvelles
Médias Lus | 6.1% 6.2% 9.1% 9.9%
Médias 42.3% 38.1% 33.6% 29.8%
sociaux
Médias 26.6% 24.7% 34.5% 34.3%
visuels
100% 100% 100% 100%
92% utilisent | es r®seaux sociaux pour ®chan
principal de communi c abilisatmmdans tk@rintergpa arabs,at i on €
en particulier pour diffuser des mots doéordr
contre le régime en place, le clientélisme et la corruption.
! sbagit, [ - sans dout e tfidrade oettepriohesset de r e

indispensable a un épanouissement culturel. Etre un adepte des réseaux sociaux est

devenu une nécessité dans un monde ou la connaissance octroie a la personne un statut

I ui per mettant

primordiale.

de soaf f i r nagechn@ogie teplane ddune
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Graphe 3: Médias préféréspour ®changer de | 6i nfor mat
A chaque age ses préférences. Plus on est jeune plus les réseaux sociaux sont la source

préférée pour étre informés sur la politique au Lippar contreds médias visuels sont

plus répandus chez les plus agésetce daté6 pour | a t40anche dbé6©ge 3
Enoutre] es m®di as sociaux sont aujourdodhui extr
de mobilisation et bangques ddodinhagimaern oqu&un

mobilisation sociale puisse se faire sans eux. Autrement dit, le pouvoir de mobilisation
des réseaux sociaux est un moteur puissant qui facilite le déclenchement des

manifestations.

10. Elections législatives participation et résultats

Nos jeunes sont abimés, déprimés, rien de plus inhumain et impersonnel que ces crises

multiples qui marchent implacablement sur leur joie, leur passadggaus, malgré eux.
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Tableau 2: Participation aux manifestations

Age
21-25 26-30 31-35 36-40
Ave;—vous_participé aux Non 28 8% 37 1% 51.8% 53.0%
manifestation® ' ' ' '
Oui 71.2% 62.9% 48.2% 42.0%
100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Les vagues de manifestations sont exécutées par les jeunes dans 71% (peRbdesP1

et6 3% pour | a

t-30)a Jeunds elésehéh@ntg e inqietsbpouavemir qui

s 6 av r esord aomirbntés g des incertitudes bien plus nombreuses que leurs ainés.

Tableau 3: Participation aux prochaines élections législatives

Age
21-25 26-30 31-35 36-40 Total
Voteriezvous aux prochaines Peut-étre
élections Iégislatives? 32.7% |19.6% |29.1% |18.8% |26.7%
Non
15.4% | 18.6% 155% |23.2% |17.9%
Oui
51.9% |61.9% |555% [58.0% |55.4%
100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0%

Plus que la moitié de notre échantillon a majorité universitaire, veut voter dans les

prochaines ®lections | ®gi sl ati ves. Ceci dit
citoyens et plus particuliérement des jeunes qui peuvent partiaigaement au
changement des normes politiques traditionne
Le vote est donc un mécanisme essentiel pour lutter contre la conreptes politiques

obsolétes.

Notre observation des élections a montré unteggaation timide du peuple libanais. Ce

rendezvous électoral reste encore accroché dans sa réagoritfigures traditionnelles.

Déun autre c!'t®, |l a simple tenue des ®l ecti

méme si le déroulement du vote agtdbalement salué par les observateurs, les élections
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ont ®t® entach®es de tensions, de fraudes o
lerapport pr ® i mi n a ietrlagécldrationldala rmssienséieatorale dee | 6 UE

la Francopbnie (Elboudrari, 2022)

B Authenticité de la représentation
électorale

m Renforcer le vote individuel actif
grace a I'application
« un homme, un vote »

® Donner le droit de vote aux

Libanais expatriés

m Motiver la société civile
\ m Renforcer le fanatisme sectoriel

m Reproduire l'autorité de la
classe dirigeante

Graphe 4: Les r®sultats de | daellpduxéeatbnson de | a
legislatives

En 2017, le Libaronnait une nouvelle loi électorglene répartition a la proportionnelle
ayant pourpr i nci pe | 6®quilibre confessionnel. Se
résultats de I'application de la loi proportionnelle aux élections Iégislatives au Liban ?
33.6% de notre échantillon considére que cette loi a fait une reproduction de la classe
dirigeante et pour 25.7% elle a renforcé le fanatisme sectoriel. Sans toutefois nier que
cette nouvelle loi a permis aux Libanais de la diaspora de participer, au scrutin dans leur

pays dbéorigine, une premi re depuis | 6ind®pe
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mPeut-étre mNon m Oui

Graphe 5: Influence des parents sur les décisions politiques de leurs enfants
L6i d®ol ogie politique des parents est | e pr e
comme une matrice essentielle du vote. 35% de notre échantillon considére que les
parents ontoujours unenfluence sur la décision et le choix des jeunes. Malgré une
volont® affirm®e dbéautonomie voire de ruptur
continuent tres majoritairement de voter comme leurs parent®le de la famille dans
la structuration sociale et culturelle des attitudes comme des comportements politiques
définit un paradigmeprincipal des études de la socialisation qui demeure encore
a uj o u rCdt@ heprésentation familiale qui montre que la plus petite poupée russe
dome forme aux ensembl es qui | 6enf er ment . Ce|
majorité universitaires qui peuvent renverser la tableafeonter | e s d®fis doéun
changement du paysage politique.
A la lumiere des élections législatives de mai 2022, ami | | e continue doé°tr
de | 6identit® politique dednégoeiennaver cet m° me, S

héritage, y compris pour le rejeter.
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M Peut-étre

51% Non

2 Oui

Graphe 5: Reproduction de la méme assemblée politique

A la question: Pensezvous que le paple libanais reproduira la méme assemblée

politique lors des prochaines élections ?

51% des enquétés considerent que les prochaines élections vont dans le processus de
reproduction de l'ordre existant. Selon Weber, pour comprendre toute activité, il est
nécessaire de saisir les relations significatives entre les moyens utilisés et les buts visés.

Les actions des acteurs sociaux selon nare t ai n d Gr@uencées par la o n t
tradition. Elles sont fond®es usetcoutlnes,r espect
des traditions et des habitudBsins cette perspectivegtte reproduction golitique » ne

fait que renforcer les liens de subordination et empéche toute réforme du pays.

Néanmoins, 16% et un certain effectif des 33%voient de l'espoi tbgprochaines
électiondégislatives et estiment que ces dernigg@svent changer la doéeet offrir les

perspectives de sortie des cris€g comportement peut étre considéré donc comme étant

une action rationnelle par rapport a des fins clairemend ®f i ni e s . Léoacteur
d®finir | es moyens quodi l mobilisera et orga

meilleure efficacité.

271



Tableau 4: élections parlementaires et vision future

100.0% 100.0%]| 100.0%

Voteriezvous aux prochaines
élections législaties?
Peutétre Non Oui Total
Quelle estvotre future o iicte | 36.4% 21.6% |37.1% | 34.1%
vision?
Pessimistqd 37.4% 32.8% | 33.5% | 34.4%
Tres 0 0 0 0
optimiste 3.2% 6.4% |59% [5.3%

100.0%

Nos enqu°t®s sont d®-us et confront ®s

D®cadence ~ tous | es niveaux, absence

60% sont répartis entre pessimistes et nonipésdss. Il ne faut toutefois pas négliger

au cha

de per

les jeunes qui sont optimistes et qui veulent voter dans 37% et parallélement 33% sont

pessimistes mais veulent quand méme voter. Les jeunes aspirent a un changement car

| 6apport de | a | edispersabke de taitsptogrds politigue nudsoctali o n i

11.Discussion des résultats a la lumiere des élections

(mai 2022)

Dans la mesure ou les jeunes libanais sont conscients de la corruption de la classe

politigue gouvernementale et du lourd fardeau qui lecoiinbe en tant que générations

futures, ils ressentent un besoi

libanaise qui tend a le déter de sa voie traditionnelle.

n i

mmi

Au regard des résultats des élections |égislatives, plusieurs constattamtgpeuvent

étre remarqués.

nent

- En premier lieuge nouveaux visages marquent la progression des partis du chan-

gement, soit 13 candidats indépendants ayant effectué des percées dans plusieurs

régions. Ce groupe de députés, faisant parthduvement du 1@ctobre aura
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incontestablement & exercer un réle de premier ordre danscattelle l1égisla-
ture. La diaspora libanaise, surtout les jeungsont subi une €migrationfor-
cée» dégodltés du regimesyr mesure> confessionnel, ont voté librement dans
| 6espoir doéinaugurer une nouvellé&é phase c
n®r ation r°vant doun Liban meill eur. Cett
marginale. Mais elle témoigne de la progression des demandes réformatrices et
séculieres dans un Liban verrouillé par le confessionnalisme, ou les partis com-
munautaireslominent sans partage la vie politique depuis la fin de la guerre ci-
vile. Pour I 6instant, | 6avanc®e des force
- En deuxieme lieu, le taux de participation global s'est établi a seulement 41 %,
soit huit point de moins que logr'en 2018. Les électeurs sont gagnés par la
las si t ude ou prmalgréledrs coleras etfle@ ressentineent a I'égard
de la classe politique au pouvoir.
- Entroisieme lieu, maintien du statu quo en faveur des forces politiques tradition-
nelles,de nombreux électeurs restent attachés a {ermtms» (chefs commu-
nautaires), par conviction ou par clientélisme. Ce partage communautaire du pou-
voir rend difficile tout changement politique important et accroit considérable-

menttoute sorte de corruption dans le pays

12.Conclusion

A la lumiére de notre enquéte quantitative et des résultats Iégislatives, plusietss p
sont a repérer
- Les réseaux sociaux tiennent une place primordiale dans la vie de nos jeunes. lls
sont devenus une des sources principales
réle inédit en donnant a la parole du peuple une vision nouvelle.
- Les jeunes libanais qui sont visés dans le cadre de cette étude, font partie de cette
société libanaise, dans laquelle ils ont leurs opinions, leurs réactions, leurs atti-
tudes et actions. llIs ne sont pas seulement les bénéficiaires passifs du change-
ment,is en sont ®galement | es acteurs. 'l s s

contrairement aux mouvements politiques rigides.
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- La famille continue dé°tre |l e creuset de
Bourdieu, la socialisation politique asslirea r epr oducti on de | 6or c
tion déja établi.

- Les pesanteurs confessionnelles et régionales traditionnelles, voire tribales conti-
nuent & marquer les comportements «de terrain» des Libanais.

Par conséquent, l'application de la loi proportionnalbe &ections Iégislatives (2018) a

fait une reproduction de la classe dirigeante. Les leaders puisent leur légitimité dans leur
communauté religieuse.

Globalement, ce scrutin montre que les rapports de force n'ont pas été bouleversés en
profondeur par leélecteurs. Le vote pour les partis politiques traditionnels se maintient

toujours, sans nier toutefois la représentation timide des forces de la sociétéJaivile.

| ®ger souffle de changement traverse | e Lib;
lent renowellement de la classe politique.

Les aspirations doéoune frange de | a jJjeunesse
les contours semblent encore flous et disparates. Ce scrutin est vu comme un petit pas

vers un futur changement.

Ainsi, malgré la dse, et méme si le Parlement connait des recompositions et voit de

nouvelles figures contestatairémergéesles partis traditionnels se maintiennede.

scrutin t®moigne ainsi de | 6ancrage toujours
libanaise.

Mais la transition prend du temps. La percée technologique des médias numériques bou-

leverse le processus de socialisation politiditéa disposition objectivdes jeunes pour

le changemerfondé sur un esprit créateur génial pourrait constituerammptin inductif

des changements tout en sdébarmant ddédent housi a

une possibilitémportante vers la progressi.
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R®s um®

Depuis son indépendance, le Liban ne cesse de subir les épreuves les plus dures et pepaaredes.

civile (19751990), occupations et ingérences étrangéres, aigstommunautaires, frappes aériennes,

politiques économiques drastiques, crise bancaire, pandémie de €OVED explosion du port de

Beyrouth en ao %t 2020. Ce pays qui sdbenfonce dans | ¢
histoire, retraceguour ddhui, encore une fois | e spectre dbébune mi

a touché des résidents, des régions et toutes catégories sociales confondues.

Cet article se propose do6é®tudier | O6diémp, daciales,des cri se
politiques et sanitaires) qui ont abouti a la prise de décision de quitter le pays définitivement des jeunes
universitaires agés entre 18 et 29 ans. Cependant entre appréhension, incertitude, stress, démotivation,
manque do o gravailrmangoei de scuidtéeet espoir pour chercher un avenir meilleur, les jeunes
universitaires se trouvent perdus. Face a cette situation les étudiants sont confrontés a des difficultés et ne

trouvent que la migration comme solution de fuite.

Nous élabronsla problématique suivanteDans quelles mesures les crises multiples au Liban influencent

elles les intentions de d®part et | bdavenir des jeunes

Pour répondre méthodologiquement a ce questionnement, nous allons mener une rectetoptania
démarchgqquant i tative et en nous basandtebsuledenneigges enqu°te ¢
jeunes universitaires |ibanais ©g®s entre 18 et 29 a
universitaire 2022021 danske uni ver sit ®s priv®es et | 6Universit® Li
bombe a retardement social. Les résultats sont traités afin de montrer que cette migration potentielle

constitue des enjeux beaucoup plus complexes qudil n ¢

Mots clés: Jeunesuniversitaires migration potentiellemigration qualifiée crises multipled.iban.
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1. Introduction
Au Liban, cdest un printamgmasmi speatdeul @diaue oc

depuis le 17 octbre 2019 ole gouvernement libanais a annoncé de nouvelles mesures
fiscales en vue de lutter contre la crise économjdRermi lesquellesette annonce de
hausse de taxe sur ¢ What sApifEneactopndesa f ai t

milliers deLibanais, dans tout le pays, se sont descendus dans leoniiesla classe

politique,af i n de revendiquer | eurs droits ®conomi
derendredescomptase changer | e syst me client®liste
un mini mum de droits comme | 6®l ectricit®,

pour pouvoir vivre dignement, dans leur pays, ainsi que mettre fin a la corruption et

solliciter la démission de tous les responsables politiques.

Les Libanaisde tous les coindu paysartagent des aspirations et des angoisses
communes. lIs ne cessent de réinventer la mobilisation avec des rassemblements massifs
de chaine humaine. Les jeunes et les moins jeunes, les hommes et les femmes se

rencontrent, se décarent, échangent et débattent partout dans le pays.
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Bien que le gouvernement ait démissionné, de nombreux dirigeants qui dominent la scene
politique depuis des di zai Brejanvied 2020) or®e s sont
nouveau gouvernement a été form&is peu de changements ont été apportés pour

répondre aux revendications de la population, et les manifestations ont donc continué.

Le 4aodt, une explosion est survenue dans le port de Beyrouth, faisant au moins
190morts, plus de 600blessés et laisaa environ 30M00personnes sans abri
(Ministere de la Santé, 2020)

Les d®fi s dans ce mouvement de r®volte in®
r®vol uti on, néen demeurent pasnéomoaomige nombr eu
et financi re du pays sbaggrave de jour en

inflation incontrblées, chémage massif, appauvrissement accru de la population,

probl mes psychol ogiques, stressraimeiodast i nu. Un
conséquences comme les mouvements de contestation.

Apr s |l a crise financi re qui sbest mu®e en

une crise sanitairét qui dit faillite, dit hausse du h* mage et de | a pr ®c al
contexte déja marqué par une contraction du PIB et une forte inflati@niskasociale,

conséquence inévitable de la crise sanitaire et économique, couve et elle sera terrible pour

tous ceux, nombrfietdeprotegion. ndont pas de

Le ralentissement de | 6activit® exacerbe | es
crise financi re et ®conomi que depuis autom
sentir avant la crise sanitaire, avec la difficulté €rsiant e de famil |l es ~ S

frais de scolarité de leurs enfants (la majorité des éléves sont scolarisés dans le privé) ou
a se soigner. Selon llnque mondiale, plus de la moitié de la populatibdésormais

sous le seuil de pauvrgidanque mondiale, 2021)

Depuis2005 l e Liban vit dans wunl &®urad e ndcoee xT @it a l
économique etanitaires 6 aj out eséclriiauen yeoncd 6 expl osi on du
Beyrouth le 4 aolt 2020, qui a été aussi arc ¢ ®1 ®r at eur déi n®gal i
socialestéconomiques. Cette catastrophgasalysée paysce qui a engendré un mal

étre et une colere chez la majorité des individus.

Face " cette situation, des mil lémamge de Li ba

de départ touche essentiellement le personnel hautement qualifié, le corps
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meédical(médecins et infirmiéreslesacadémiques, e s avocats, etl es i Ng@R

notamment les jeunes sujets de notre recherche, ainsi le Liban se vide de ses élites.

Cet article se propose dé6®tudier | 6i mpact de
sociales, politiques, sécuritaires, sanitaires) qui ont frappé le Liban et qui ont poussé les
jeunes universitaires ©g®s ententellenie® et 29
Cependant entre appr ®hensi on, i ncertitude, ¢
de travail, manque de sécurité et espoir pour chercher un avenir meilleur, les jeunes
universitaires se trouvent perdus. Face a cette situation les éwghanhconfrontés a des

difficultés et ne trouvent que la migration comme solution de fuite. Dans quelles mesures

les crises multiples au Liban influencent | es | es i ntentions de d®

j eunes universitaires ?

Une hypothése centrale sahe a partir de notre problématiquelus les opportunités
sbav rent irr®versibles devant | es jeunes un
a

I mi gration sbéaccro’t

2.M®t hodol ogi e

Dans cet article, nowsvonsadopté une recherche docurnemi r e, en premi er te
pouvoir mettre en évidence toute donnée pertinente en ce qui concerne les statistiques,

les crises au Liban de 2019 et 2020 et leur impagblssreurs niveauXa migrationet

lesjeunes. Nous avons consulté des ouvragesralaies et des articles scientifiques de

Hourani, HaydarNa j j ar , Badreéqui traitent et metten
sur les sociétés, a noteles mobilisations, les coléres sociales, les manifestations et la

migration, afin deédiger notreevue de littérature.

En deuxieme temps, Pour mener a bien cette recherche, nous avons eu recours a la
démarche hypothétieaéductive. Nous avons élaboré un questionnaire anonyme sur un

effectif de 1023Je jeunes universitaires au Liban, agés entrankdet 29 ans. Ce choix

est tomb® sur cette cat®gorie doéo©ge parce qLtL
mi grer pour plusieurs raisons comme | a reche

de vie et la poursuite des études. Nous avons optélgponéthode non probabiliste, en

utilisant | 6 ®c hanQeiquestiennairedest relatid aulvécu diésejeumes i g e .
pendant | es crises multiples qui ont frapp®
doestimer | 6i mpa dducahfeement eni2@2& ¢l a lawerisd sanitdire s e
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sur | 6avenir des jeunes | ibanais et sur | eur
de recueillir des témoignages sur cette période. Nous nous sommes basées sur un
guestionnaire standardisé de @eMilasii nt i t u ldri®esy o Wimieidtisn to

migrate abroa@® Evidence from International Data (Milasi.S, 2020) Nous avons

modi fi ® quel ques gquestions pour |l es adapter
remplissge de | 6enqu°te, une qu e Acteptezmousade ®t ® p o S
répondre au questionnaire suiva&nt Au cas ou il refuse, il abandonnee questionnaire

a été structuré en 5 sections et diffusé en ligne, via les deux chercheuses duecentre d

recherche de | 6l nstitut des ScHorensouver®e Soci al e
du 16 Mars 2021 au 30 Avril 2021. Ungrée st de | 6engqu°te a ®t® fa
de 50 personnes dans | e but dobémmfmalédeocer er | es

dernier qui est répartie sur 34 questions.

5 sections Questions Questions fermées Champ d’expression libre
1-Catégories sociodémographiques 6 6
2-Niveau d’éducation 3 2 1
3- Situation professionnelle 11 10 1
4- Le niveau de satisfaction des jeunes 3 3
universitaires de la situation actuelle au Liban
5- Plan pour la migration 11 9 2

En ce qui concerne le traitement des données récoltées, nous avons transféré toutes les
données de Googlormsvia Excelsur le programme SPSS. Et ensuite, nous avons

traité toutes ces donnéadravers le programme SPSS.

3.Di ffi cult ®s

Nous avons c¢ onf rnoaeuregoudréalisec eti tf | @tud d e® s: |l e ma

référence sur le sujet dans le contexte libanais, vu son originalité et la diffusion du

guestionnairetadpdes d®pamteffue sO6® ve 7~ 40C¢C
l a fin qudun ®chantill on de 1023 personnes

4. Revuedel 1 tt ®r at ur e

La tendance des Libanais a migrer remonte a plusieurs siécles et les départs définitifs ou

temporaires font partie du gtidien. Toutefois, certaines périodes ont connu une
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intensification de <ces mouvements touchant |

toutes catégories sociales confondues.

Afin de comprendre les raisons de la décision daitaationdes jeunes lianais a la
suite desrises multidimensionnelles dans le pays, nous soosnes penchées sur les
recherches antérieures pour recenser les écrits pertinents adidigernotre revue de

littératureet concevoinotrecadrethéorique.

Selon | 0®Orgyganesavtoonal e de | a migration e
aujourdohui plus de jeunes Qque jamai s aupar
g®n®r ati on | a pl us nombr euse de | 6hi st oir e

internationaux, 11 % enviravdent moins de 24 ans en 2017. La propension a migrer

est g®n®r al ement t r(OIM2R20rt e par mi |l es jeunes

SelonDoraietHily, « le Libanest un pays qui a une histoire migratoire singuliere qui

combine une longue tradito n déaccuei l avec une forte ®n
naissancal 6une des diasporas | es»(pdrayK&Hiljnportant e
MA. , 2015, p. 267)

Labakie st i me , en 2019, | 6 exdisk entre diet 15 dhdions de popul a
personnegl 5 wj ¥ 6bl 9 . U . La diaspbyallhanaise représente le double de la
popul ation | ocale estim®e de 4 millions &en

statistique alLiban (Administration centrale de la statistiqp@20).

D6un point de vue actuel, et ° la suite de |
Li ban selon Information International, ¢ 61
entre la mijanvier et la minovembre 2019, contre 41 766 Libanais au cours de la méme

période de 2018, soit une augmentation de 42 %. La majorité d'entre eux sont des jeunes

et des dipl!mM®C1aaHF » e A En 22 e momde @$ORigrants

|l i banai s a atteint 79 134 personnes en com
personnes ont quitt® | e Liban, autrement didt
lesdeuxanné€8 02 1 4F BH AT A0 wy HOm CHOF )

Déaill eurs, cette p®riode ¢ catastrophique ¢
entre une multitude de facteurs propres a tous les niveaux de vie. Ce sont les évenements
des années 2019 et 2020 qui ont permis a la situation écormmigud at t ei ndr e un n

critique, pour entrer dans | e tourbillon dBo
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p®ri ode de ¢ d®pression e, gui a affect® to
(Banque mondiale, 2021)

En effet, les Libanais sont de plus en plus effrayés pour leur avenir, et considérent de plus

en plus que |l e fait dé°tre Libanais | es rend
| eur confort m°me dans | e paysncoll@gbdratipnr s une
avec le ministére des affaires sociales, « le nombre de Libanais quittant le pays a
augmenté de 36% depuis I'explosion début agbayad, 202Q) En effet ces je

migré vers les pays étrangers afintaiver la stabilité et laécurité.

Kasparian en 2010, ®tudie |l e ph®nom ne do®mi
derni res vagues doOo®migrati on. figahdiées tr ouve

(Kasparian, 2010) Kaspariammontre que 45% des ménages résidant au Liban ont au

o
@

moins un membre de | a famille r®sidant ~ |
et 2007. Elle ajoute que les raisons familiales représentent la principale cause de la
migration ¢ environ 20% des jeunes aident leurs parents financierement. Elle montre que

| 6am®Il i or ati on d e latispontiliitéd daseemplos sontfles avantages r e et
les plus fréquemment citéKasparian, 2009)

Haydar NajjaretBadr démontrengn 2020, que 71 % des jeunes libank@isirent
migrer. Parmi ces jeunes, 86% désimangrer pourdes raisongconomiquegt 14%

seulement pour deaisonspersonnellegHaydarNajjar. & Badr, 2@0, p. 13)

Débapr s ce qui pr ®c de, et comme fondement
recherche nous pouvons nous appuyer suthisies du changement social, de
| 6i nt er aet t dupusim i anche pulfactor (théoried e | 6atet racti vit

derépukion).Guy Rocher pense que le changement social est la transformation durable

de | 6organisation sociale ou de |l a culture d
observabl e dans | e temps qui affectae dobéune
structure ou | e fonctionnement de | 6organi s
modi fie | e cours de son histoire é. Cbest |
popul ati on, de |l a famill e, de | a®emert ati on S
peut mener ~° des conflits, " des mouvements
faut que tout |l e syst me dbéaction se transf
nouvelles formes de contr!]| e eaupocessus.de En f ai t
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changement qui implique action et réaction, négociation et coopération, dans cette vision

ce changement sera | e (RechariGtl868) dd6un processu

Bl umer a util i s® | symbokquenpeur ld @ramiete éois ancl®37 o n ni s me
(Gay, T.,2006,p.6Q0) pour souligner trois principes de
r®seau doéinteraction entre | es indiemi dus ; s
fonction des significations quoils | eur dont
symboles dans leurs interactions, ou plus exactement ces interactipsoduitespar

I 6i nt gMeadras,iH.02001)Goffman participe a fonder le courant interactionniste

pour étudier les phénomenes dans une dimension microsociologique, il percoit les
situations de copr®sence comme des moments s

la reproduction socialé¢Gay, T., 2006, p. 61) Cette th®ori e nous pe

| i nteraction des jeunes entre eux, l 6i nter
travail, participation 7 l a vie politiquedée
(intégrdion).

Dans un mouvement mi gratoire, |l e concept c
personnes et | es migrants vers une destinat.i

Cette zone de destination posséde des caractéristiques qui poussamd Eemggrer, tout
comme | es opportunit®s doéempl oi, |l a croi ssal

sécurité politique et autres.

Mai s pour que ce ¢ Pull e se r®alise, | e ¢ P
concept. Plus spécifiquemen, dans un pays doéorigine, S i
politique, sociale et autre, est perturb®e,

les citoyens de quitter le pays tout en recherchant une vie plus décente compatible avec

leurs désirs deurs attentes(Lee, E., 1996)Ainsi,c 6 est | e cas de | a pr ®s
ou nous allons montrey u 6 i | exi ste non sépulsibregmencitéent des f ac
a la migrationtelles qudes crises multidimensionnellesi diban depui019,mais

aussi des f a telleeque les oppdrtanités offaried, la stabilité et la sécurité
dans | e pays dbéaccueil © tous |l es niveaux
Cestroisthéoriemet t ent | 6accent sur diff ®rents facte

a prendre la décision de quitter leur pays.
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5.Ampleur de lamigrationc hez | es jeunes |

Nous développons dans cette partie les principaux résultats reaeillis
guestionnairadress@ux jeunes universitaires libanais-28 anssur la décigin de la
migration. lls serviront de point de comparaison pour déterminer les changements
qui pourraient apparaitre dans le payslien aveda décision des jeunes au terme de la

période couverte.

5.1 Catégories sociodémographiques
L6®t ude aangcette partid I@src@®@atséques socio démographiques.

Tabl eau R®partition de | 6effectif des jeunes uni
Répartition selon le sexe Fréquence Pourcentage
Homme 275 26.9 %
Femme 748 73.1%
Total 1023 100 %

Source: Enquéte réalisée par les chercheurs sua décision de la migration des jeunes

universitaires 1829 ansau Liban

Au total, |l e questionnaire a permis doéintert
inscrits pour | 6-2068®e Unl G&NnEVvEeEBRBEreEe®20Rbanali
privées au Liban, dont 748 femmes et 275 hommes. 73.1% de nos srmspétéles

femmes et 26.88% sont des hommes.

Tabl eauR®Rartition des jeunes universitaires
Age Fréquence Pourcentage
18 ans 132 12.9%
19 ans 164 16 %

20 ans 211 20.6 %
21 ans 144 14.1%
22 ans 106 10.4 %
23 ans 68 6.6 %
24 ans 47 4.6 %
25 ans 30 2.9%
26 ans 33 3.2%
27ans 24 2.3 %
28 ans 11 1.1%
29 ans 53 5.2%
Total 1023 100 %

Source: Enquéte réalisée par les chercheurs sua décision de la migration des jeunes

universitaires 1829 ans au Liban
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Nous constatons dansg tableau que les ages des jeunes varient entre 18 et 29 ans. lls

sont répartis comme suit

20. 6% de nos jeunes qui constituent | 6effect
ans constituent 16% et ceux de 02%dea22s 14 %,

ans. De 23 ans jusquodo”™ 29 ans, |l e pourcent acg
de signaleque le nombre de nosenquépéar t ranche doé©ge qui var.i e

constitue un effectif tres élevé de 74%. Une fois que les jeumesrsitaires terminent

| eur bac, i'ls prennent directement | a d®ci s
terminent leurs études en licence.

Apr s avoir calcul® | 6©ge moyen, ce dernier

étudiants ont au oins validé leur licence et quittent en tant que jeunes dipldmés.

Tabl e a:lRépartition3les jeunes universitaires selon le statut familial et le sexe

Sexe Seie Total
Homme Feme
Stufion fimil Effectif Pourcentage Effectif Pourcentage Effectif Pourcentage

Celibataire 20 57% 684 66.8% 47 90.3%
Marié ) 09% 57 56% 66 6.5%
Divorcé } 03% ) 0.5% § 08%
Veu! 0 0% 1 0.2% 2 02%
Tofal 27y 209% 48 3.1% 103 100%

Source: Enquéte réalisée par les chercheurs sua décision de la migration des jeunes

universitaires 1829 ans au Liban
92. 5% de nos enqu°t®s sont c®li bataires, do
mariage est tardif au Liban et dépasse les 30 ans surtout pour les femmes. 25.7 % sont
des hommes, ceci reflete des conséquences démographicos at a long terme en
effet, leur départ va influencer la composition de la société libanaise. 6.5% sont mariés
dont la majorité sont des femmes et représentent 5.6 %. 1 % des enquétés seulement sont

répartis entre divorcés et veufs.
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Car t e Répatition géographique de nos enquétés selon les gouvernorats (Mouhafazahs)
A

Baalbek-

Hermel
0.9 %

P

Beyrouth
9.0 %

) ;
’hﬁf} Mont / \/‘“\/ A 7.‘77
/ Liban e e

4 49.9 %
?) /
,J y
/ >
f\\‘,/f\ Bequaa
f R
Ao 7 Nabatleh j""'
< T ad
) Sud 43 % \§
" ﬁ 7 “?J’ )
{ 0 7.5 15km
/' S | WY —
L H

Source: Carte du découpage administratif selon les gouvernorats (Mouhafazahs) du Libaréparé

par les chercheurs.

49.9% de nos enquétés sont du Mont Liban, 18.5% sont origiraireiban Nord, 9.7%

sont originaires du Akkar, 9 % sont originaires de Beyrouth, 5.7% sont originaires du
Liban Sud,

4.3 % sont originaires du Nabatieh et 2.2% sont originaires de la Béquaa.

T ab | e 4:Répartition des jeunes universitaires selota nationalité :

Nationalité Fréquence Pourcentage
Libanaise 971 94.9 %
Syrienne 14 1.4 %
Palestinienne 31 3%

Autres Non Arabes 7 0.7 %

Total 1023 100 %

Source: Enquéte réalisée par les chercheurs sua décision de la migration des jeunes universitaires 189 ans

au Liban

287



94. 9 % des jeunes i

nter vi

ew®s sont

5 % sont répartis entre Raltiniens, Syriens et autres remabes.

Tabl eaiu RM®pabrtition

des jeunes un

nationalité que la nationalité libanaise :

iver sitai

Posséder une autre nationalité que la libanaise | Fréquence | Pourcentage
Oui 52 53%
Non 919 94.7%
Total 971 100 %

Source: Enquéte réalisée par les chercheurs sua décision de la migration des jenes

universitaires 1829

ans au Liban

5.3% de nos jeunes enquétés libanais ont une double nationalité, ce privilége facilite

leur choix de départ et 94.7% ont seulement la nationalité libanaise, ces derniers sont

obligés de postuler a un visa pour complétear dossier afin de migrer.

T ab | e a:iRépartition@les jeunes universitaires selon les personnes a leur charge (économique,

plus que 65 ans et moins que 15 ans)

Personne a charge Fréquence | Pourcentage
Oui il v en a des personnes 247 24.1 %
Aucune personne 776 75.9 %o
Total 1023 100 %

Source: Enquéte réalisée par les chercheurs sua décision de la migration des jenes

universitaires 1829

ans au Liban

24.1% de nos enquétés ont des personnes a leur charge (telles leurs parents, leur

conjoint(e), | eur s

enfant s, |l eurs fr res

de leur part pour subverdr leurs besoins. Via situation difficile dans le pays, de

s®ri euses rai sons [

ncitent ces

j eunes

r

charge de la crise économique et financiére. 75.9% dépendent de leurs parents et ceci est

un effectif tres élevé qui se résumar plus que ces jeunes sont a la charge de leurs

parents, plus ils sont face a une situation dramatique dgpales poussent a le quitter.
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T ab | e a:iRépartitiontes jeunes universitaires selon le nombre de personne a leur charge

Le nombre de personne a charge Fréquence Pourcentage

1 64 26 %
2 98 40 %
3 41 16.5 %
4 14 6.5 %
5 12 5%
6 2 1%
7 4 2%
8 4 2%
9 1 1%

Total 247 100 %

Source: Enquéte réalisée par les chercheurs sua décision de la migration des jeunes

40% de

universitaires 1829 ans au Liban

nos

j eunes

enqu°t ®s

ont 2

personnes

En moyenne, parmi les 247 personnes qui représed.1% de notre échantillon et qui

ont déclaré avoir des personnes a leur charge, chaque jeune a, au minimum, 3 personnes

en

moyenne

S a

charge

et cbest

un

effectif

comment vorls faire pour subvenir aux be®s de leurs parents, leur conjoint(e), leurs

enfant s, l eurs fr res et s ? Qettesirgeidtudecles mme nt  f
pousse prendre | a d®cision de migrer pour
stabilité sociale.
52.Ni v e aducato: ®
Cette section traite | e niveau doé®ducatio
Tabl eau n 8 R®partition des jeunes universit:
Université Fréquence | Pourcentage
Université publique | 850 83.1 %
Université privée 173 16.9 %
Total 1023 100 %

Source: Enquéte réalisée par les chercheurs sua décision de la migration des jeunes

universitaires 1829 ans au Liban
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83.1 % de nos enqu°t®s sont inscrits 7 | o6Uni
au Liban, dont les &is de scolarisation restent symboliques et 16.9% sont répartis sur les

uni versit®s priv®es comme | 06Universit® Saint
| 6Uni versit® Saint EsprAm®riec Kiarsée¢ i ki, 6 UdiUne ve
Dameddouai z® et doOoautres wuniversit®s.

Tableaun :9 R®partition des jeunes universitaires sel ol

Année Universitaire Année Universitaire
= o
=] .=
Age g % '% . § 2 g = 2 2
S 8 B B 3 E B 8 £ =
2 2 3 22 | &% 2 |28
A > > A ey A A «
Effectif 123 0 0 6 2 1
18 ans
% 12,0% 0,0% 0,0% 0,6% 0,2% 0,1%
Effectif t 158 0 0 3 0 3
19 ans
% 15, 4% 0,0% 0,0% 0,3% 0,0% 0,3%
Effectif 194 2 1 8 1 5
20 ans
% 19,0% 0,2% 0,1% 0.8% 0,1% 0,5%
Effectif 107 14 9 12 0 2
21ans
% 10,5% 1,4% 0,9% 1,2% 0,0% 0,2%
Effectif 56 23 10 13 0 4
22 ans
% 5,5% 2.2% 1,0% 1,3% 0,0% 0,4%
Effectif 26 22 16 1 2 1
23 ans
% 2.5% 2 2% 1,6% 0.1% 0,2% 0,1%
Age
Effectif 17 17 10 3 0 0
24 ans
% 1.7% 1.7% 1,0% 0.3% 0,0% 0,0%
Effectif 14 10 5 0 0 1
25 ans
% 1,4% 1,0% 0.5% 0.0% 0,0% 0.1%
Effectif 9 11 6 1 4 2
26 ans
% 0,9% 1,1% 0,6% 0,1% 0,4% 0,2%
Effectif 8 8 3 1 3 1
27 ans
% 0,8% 0,8% 0,3% 0,1% 0,3% 0,1%
Effectif 7 0 1 0 1 2
28 ans
% 0,7% 0,0% 0.1% 0.0% 0,1% 0,2%
Count 19 14 13 1 4 2
29 ans
% 1.9% 1.4% 1,3% 0.1% 0,4% 0,2%
Effectif 738 121 74 49 17 24
Total
% 72,1% 11,8% 7.2% 4 8% 1,7% 23%

72 % de nos jeunes enquétés universitaires sont en License, dont 19 % constituent
| 6effectif | e pl utslitt®e mseRquaés soont néparti? dur pasds . La t

100 spécialisations comme la Médecine, le Droit, la Pharmacie, les Sciences Sociales, les
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.8%0sdnt ah Master de reahdrche, 22%1sdnt inscrits

est

on

de

projet:

en Master professionnel, 4.8% en Dipldme Universitaire et 2,3% en Diplome spécialisé

et le reste qui constitue 1,7% sont inscrits en Doctorat.

5.3. Situation professionnelle:
e sect i orterupéchaimgeswa la ditGatigm professionnelle des jeunes

Cett

universitaires a travers le travail actuel, la compatibilité du travail et la spécialisation le

revenué

pratique

Tabl e a uRépartitiod des jeunes universitairs s el on | a
Occupation d'un emploi Fréquence Pourcentage
Qui 236 23.1%
Non 787 76.9 %
Total 1023 100 %

Source: Enquéte réalisée par les chercheurs sua décision de la migration des jeunes

universitaires 1829 ans au Liban

déun em

Les occupations actuelles des jeunes qui désirent quitter le pays se répartissent comme
76. 9%

seulement 23.1% ont un emploi qui varie sur plusieurs catégories. Ne pas trouver un

suit: néont pas dd ppurentade st iadse® élev@ ett r av a i
emploi constitue un probléme majeur chez les jeunes qui les pousse a prendre la décision

de grer
di ff®rents, |

des librairies, simples employés dans des entreprises), et les autres ont des postes fixes

mi v u et S

do G

| 6i nst a.blis travdilléent dars cdesodormames e

es uns occupent des empl oi s

(dans | 6enseigna&lmentemmlsesy®taatramspwe, é) .
Tabl eau n 11 R®partition des jeunes universitaire
| 6empl oi
Sexe Sexe Total Total en %

Compatibilité entre Homme Femme

le diplome et Effectif Pourcentage | Effectif Pourcentage Effectif Pourcentage

travail

QOui 41 17.4 % 90 38.1 % 131 55.5 %

Non 40 17 % 65 27.5 % 105 44.5 %

Total 81 34.3 % 155 65.7 % 236 100 %

Source: Enquéte réalisée par les chercheurs sua décision de la migration des jeunes
universitaires 1829 ans a Liban

55.5 % de nos enquétés travaillent dans leur donugrspécialisation par rapport a 44,5
% dont | e travail nbest pas compatible avec
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élevé. Par rapport a ces jeunes, toute la situation changeuenitdl leurs opinions de

rester au Liban dbéune part et dbébune autre paeé
sur le plan professionnel surtout apres avoir eu leur dipléme. 27.5% des femmes et 17%
des hommes ont des dipldmes qui ne sont pas compatiedeur emploi.
Tabl e a uRépartitiod des jeunes universitaires selon le travail actuel :

Statut actuel Fréquence Pourcentage

Salarié temps plein dans le secteur public | 21 8.9%

Salarié plein temps dans le secteur privé 91 38.5%

Salarié a temps partiel 61 25.8%

Activités saisonniéres 34 14.5%

Activités journaliéres 29 123 %

Total 236 100 %

Source: Enquéte réalisée par les chercheurs sua décision de la migration des jeunes
universitaires 1829 ans au Liban

38.5% de nos enquétiavailleurs sont des salariés a temps plein dans le secteur privé et
occupent | 6effectif |l e plus ® ev® et 8, 9% de
nos enquétésavailleurs snt des salariés a temps patrtiel, 14.5 % exercent des activités
saisonnieres (colni e d o6 ®t ®, | e-ons particuli res, job

journalieres (promoteurs et promotrices), ces trois catégories constituent 52.6% au total

et ceci

veut

dire

fixe ce qui facilite leur choix de partir.

Tabl e a uRépartitiod ces jeunes universitaires selon le montant de leurs revenus mensuels

(reste a ajouter que le taux de change du dollar par rapport a la livre libanaise est de 13000 L.L

que,

face

cettee

entre Mars et Avril 2021, période de la réalisation du travail sur terrain)

Sources de revenus Fréquence Pourcentage
Moins que 660 000 LL 66 32 %
661000LL —700000L.L 21 9 %
701000LL —800000LL 16 7.5%
801000LL —900000LL 15 7 %
901000LL —1 000000 LL 15 7 %
1000001 -2 000000L.L 50 23 %
2000001 -3 000000L.L 16 7.5%

Plus que 3 millions 37 7 %

Total 236 100 %

Source:

universitaires 1829 ans au Liban
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32% de nognquétés travailleusont payés moins que le salaire minimau Liban, ce

mont ant néa plus de valeur et | eur pouvoir d
des prix. Un grand probl me se pose surtout
de plafond. 23 % sont payés entre 1 million et deux millionseet est di aux
opportunit®s de travail dans llssstrovBnE ou au
devant une impasse, méme leur salaire qui a perdu sa valeur ne leur suffit pas et ¢a
influence leur mode de vie. lIs ne peuvent pas subvenir a lesosnbenécessaires ni

méme planifier une sortie. 7% seulement de nos enquétés travailleurs ont un salaire

supérieur a 3 millions, méme cette catégorie ne peut plus avoir le luxe.

T a b | e a uRépartitiod des jeunes universitaires selon la source du revaractuel en

pourcentagé :
Source de Revenu Pourcentage
Revenu du travail 23 %
Epargne 18 %
Dons familiaux 60 %
Revenu du conjoint 5 %
Supports financiers de personnes - institutions résidentes au Liban 3.6 %
Suppeorts financiers de personnes - institutions nonrésidentes au Liban 2.5%
Bourse d’étude 5%
Total 117 %*

Source: Enquéte réalisée par les chercheurs sua décision de la migration des jeunes

universitaires 1829 ans au Liban

Dans cette question sur les revenus actuels, plusieurs réponses ont été sélectionnées par

les enquétés.ds dons familiaux occupent le taux le plus élevé et représentent 60%. 23%
seulement ont un revenu du travail. 18% dépensent de leur épargne et de leurs réserves.

5% sont d®pendants de | eur conjoint. 5 % b
bénéficient desupports financiers des personnes résidant au Liban et 2,5% ont des
supports financiers de personnes et dobéinstit

ou déautres sources.

1Ldenqu°t® a le droit de donner pl usassklesit®%da®@ponses, ¢
le total
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Tabl e a uRépartitiod de nos enquétés selon la couverture médieal

Avoir une couverture médicale Fréquence Pourcentage
Oui 707 69.1 %
Non 316 30.9 %
Total 1023 100 %

Source: Enquéte réalisée par les chercheurs sua décision de la migration des jeunes

universitaires 1829 ans au Liban
69. 1% de nos enqu°t®s b®n®ficient dbébune couv
charge de leurs parents, soit suite aleurscr i pti on ~ | Guni versit®,
secteur public ou priv®, et ce jusqud” | 60Oge
sécurité sociale et peuvent bénéficier de la caisse nationale de la sécurité sociale. 30.9%
ndont pas médicale,durepesentantrue effectif assez grand, ils sont privés
de toute sorte de couverture m®dicale vu | eu

médicale suite a des difficultés économigeeBnanciéres.

5.4. Le niveau de satisfaction derépondants de la situation

actuelle au Liban:
Cette section nous permet de comprendre le niveau de satisfaction des jeunes

universitaires de la situation actuelle au Liban suite a leur ressenti.

Tabl e a uRépartitiod des jeunes universitaires den la satisfaction de la rencontre de

nouveaux amis

Satisfaction de la rencontre des nouveaux amis Fréquence Pourcentage
Satisfait 542 52.9 %
Plutot Satisfait 255 24.9 %

Ni satisfait —ni insatisfait 196 19.1 %
Plutot insatisfait 22 2.1 %

Trés insatisfait 8 1%

Total 1023 100 %

Source: Enquéte réalisée par les chercheurs sua décision de la migration des jeunes

universitaires 1829 ans au Liban
Débapr s cette question nous avons essay® d
satisfaction des jeunes enqu°t®s de rencontr
et fatigués de mener chaque jour un combat au Liban qui renferme énormément de
douleurs. 52.9% de nos enquétés sont satisfaits de rencontrer de nouveaux amis surtout
avant | eur d®part ailleurs pour sbdébencourager
phase dramatique que traverse le pays.
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Tableaun 17 R®partition des jeunes universitaires sel

Rencontre des ennuis et compter sur un proche Fréquence | Pourcentage
Tout a fait d’accord 362 354 %
Plutot d’accord 241 23.6 %

Sans avis 252 24.6 %

Pas du tout d’accord 93 9.1 %

Plutét pas d’accord 75 7.3 %

Total 1023 100 %

Source: Enquéte réalisée par les chercheurs sua décision de la migration des jeunes

universitaires 1829 ans au Liban

35.4 % de nos enqu°t®s sont tout ~ fait doéa
rencontrent des ennui s et <p8uvddscohnclereoque pl ut *t
la majorité de nos enquétés sont dépendants de leurs proches pour trouver des solutions

et r®soudre tous | eurs probl mes. 24.6 % nbod
débaccord de compter s udesennuisetr7.8% dom plgdtipasnd i | s
ddaccord. Déapr s cette question, NoOuUusS avons

peuvent pas compter sur un proche ceci joue un role dans leur départ parce que tout est

bloqué par rapport a eux.

Tabl e®BuR®@partition des jeunes universitaires selon
amélioration de la situation économique
Amélioration des conditions économiques Fréquence Pourcentage
Oui 216 21.1 %
Non 807 78.9 %
Total 1023 100 %

Source: Enquéte réalisée par les chercheurs sua décision de la migration des jeunes

universitaires 1829 ans au Liban

Le Liban travers une profonde crisgconomique et les multiples défis au niveau local
rendent di fficile dbéapr s |l es jeunes univer

economique ainsi 78.9% de nos enquétés ne trouvergpasls pr ®vi si ons doune

amélioraton et | es 21. 1% sbébattendent ° une am®Ilio
perdu | eur pouvoir dobachat et néarrivent p a
trouvent pas dbéissue ° <cette crise,ela situa

a prendre la décision de la migration pour fuir devant cette catastrophe.
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5.5.Plan pour la migration :

Cette section est dédiée a la description de la migration.

T ab | e a uRépartitibrddes jeunes libanais suite au désir de migrer dans un autreags:

Désir de migrer dans un autre pays Fréquence Pourcentage
Oui 775 75.6 %o

Non 248 24. 4 %
Total 1023 100 %

Source: Enquéte réalisée par les chercheurs sua décision de la migration des jeunes

universitaires 1829 ans au Liban

Partir ou rester au Libah CobH e st I

e

di |

emme

gui

tour ment e

mettent en évidence une mobilité étudéatrés élevée, 775 personnes (75.76%) de nos

enquétés désirent quitter le Liban, en paralléle 248 personnes seulement (24.24%) ne

veulent pas partir. Face aux crises multidimensionnelles qui rongent le pays la question

de | dexi l se poaues chpz lessjeunes Libanais, sls sk éoarnerjt
massivement vers | 6®migration pour
pour am®l|liorer | eurs conditions de vVvie.

chance de trouver depportunitésd 6 ®t r anger

chercher

Tabl e a uRépartitio? des jeunes universitaires s selon le désir de la migration et selon le

SEXE:
Le désir de la Sexe Total Total en
migration selon Homme Femme %
le sexe Effectif Pourcentage Effectif Pourcentage
Oui 218 28.1% 557 71.9 % 775 75.6 %
Non 57 23 % 191 77 % 248 244 %
Total 275 27 % 748 73 % 1023 100 %

Source: Enquéte réalisée par les chercheurs sua décision de la migration des jeunes

hommes.

nombr e

universitaires 1829 ans au Liban

71.9 % de nos enquétés qeéistdent migrer sont des femmes et 28.1 % des

Loef fect.i

des

f emmes
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Tableau 21: Répartition des jeunes universitaires selon le désirdeai gr at i on et

Migration Le désir de la migration Total
Age Oui Non
Effectif 98 34 132
18 ans
% 9,6% 3,3% 12,9%
Effectif 129 35 164
19 ans
% of Total 12,6% 3,4% 16,0%)]
Effectif 151 60 211
20 ans
% of Total 14,8% 5,9% 20,6%
Effectif 118 26 144
21 ans
% of Total 11,5% 2,5% 14,1%)j
Effectif 83 23 106
22 ans
% of Total 8,1% 2,2% 10,4%
Effectif 49 19 68
23 ans
% of Total 4,8% 1,9% 6,6%
Effectif 35 12 47
24 ans
% of Total 3,4% 1,2% 4,6%
Effectif 20 10 30
25 ans
% of Total 2,0% 1,0% 2,9%
Effectif 23 10 33
26 ans
% of Total 2,2% 1,0% 3.2%
Effectif 16 8 24
27 ans
% of Total 1,6% 0,8% 2,3%
Effectif 9 2 11
28 ans
% of Total 0,9% 0,2% 1,1%
Effectif 44 9 53
29 ans
% 4,3% 0,9% 5,2%
Effectif 775 248 1023
Total
% 75,8% 24,2%( 100,0%
Source: Enquéte réalisée par les chercheurs sua décision de la migration des jeunes
universitaires 1829 ans au Liban
14. 8% de nos jeunes

| 6 Age

gui d®si sdenéont@iagst er et

Ceux qui ont 19 ans constituent 12.6% et ceux de 21 ans 11.5%. Ces chiffres mettent

| 6accent

des jeunes dans le pays et les poussent a la décision idgdian pour commencer leur

vie ailleurs.

sur [

es r®percussions
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Tableau 22: Répartition des jeunes universitaires selon le désir de la migration et la double

nationalité :
Désir-de la migration Oui Non =
Double nationalité Effectif Pourcentage Effectif Pourcentage =
Possession de la 45 6% 7 3% 52
double nationalité
Le non possession 730 94% 241 97% 971
d’une double
nationalité
Total 775 100 % 248 100% 1023

Source: Enquéte réalisée par les chercheurs sua décision de la migration des jeunes

universitaires 1829 ans au Liban

6% de nos enquétés ayant une double nationalité ont décidé de migrer en parallele 3%
ayant la double nationalité ne désirent pas migrer.

Car t e Répartifion géographique de nos enquétés qui désirent migrer €ui représentent 75

personnesselon les Gouvernorats

Akkar

3 10%
5 ~ Eibam kj
e Nord /
18.7% :
-~ Baalbek-
) Hermel
é » 1.2 %
Beyrouth F Cr
9% AN
° e Mont A N\ 7
/ Liban
( 51%
|
2 -5 Bequan

"’Lih ~; Nabatiech =
. an e
' Sud q/"? A
) 4.8%% 5"
2=

|

g 0 7.5 1S5km
2 - —

Source: Carte du découpage administratif selon les gouvernorats (Mouhafazahs) du Libaréparé

par les chercheurs.
51% de nos enquétés qui désirent migrer sont du Mont Liban, 18.7% sont originaires du

Liban Nord, 10% aent originaires du Akkar, 9 % sont originaires de Beyrouth, 4.8% sont
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originaires du Liban Sud, 3 % sont originaires de Nabatieh, et 2.31®18ginaires de

la Béquaa.

Tabl e a uRéparttio@ &s jeunes universitaires selon le désir de la migratio e t

laquelle ils sont rattachés

| @ani versit

Désir de la migration | Effectif Pourcentage Effectif | Effectif
université Oui Non
Université publique 637 62.3% 213 20.08%
Université privée 138 13.5% 35 3.4%
Total 775 75.8% 248 24.2%

Source: Enquéte réalisée par nousnéme surla décision de la migration des jeunes universitaires
18-29 ans au Liban

62.3 %

de

nos

enqu°t ®s

qgui

d®s i

r ent3.5mi

grer

% sont des universités privées. Les pourcentages refletent quand méme que les jeunes,

guelle que soient leur université, vont prendre la décision de quitter parcebqse tlans

|l e pays

débaccuei |

, de

T a b | e a uRépartitio des jeunes universitaires selon le désir de migrer seul ou accompagné

Désir de migrer seul(e) ou accompagné (e) | Fréquence Pourcentage
Seul(e) 380 49 %
Accompagné(e) 395 51 %

Total 775 100 %

Source: Enquéte réalisée par les chercheurs sua décision de la migration des jeunes

universitaires 1829 ans au Liban

51% seulement ed nos enquétés désirent migrer accompagnés que ce soit de leurs

familles, leurs parents, leurs amis, leur conjoint(e) et cela va engendrer des mutations a

plusieurs niveaux dans la société libanaise que ce soit démographique, social,

®c onomi

d®f i nit

49% deésirent partir tout seul.

que

i ve

rartisUancempdguoés, <ela veut dire que la migration sera

et

pas

de
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